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Cuisines équipées - Dressing
Placards coulissants - Salles de bains - Cuisines d’été
Cédrik CARRARO - 06 3057 89 55 - 05 57 49 67 40

7 Barry Sud - 33660 ST SEURIN / L'ISLE
acrcuisines.combettes@wanadoo.fr
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Taxis, Ambulances, Pompes Funébres

MontlieuslaZGardeYStiMartinld'Ary}

AMBULANCES DES 3 MONTS

TAXIS VSL
Montlieu - la Garde

Tél. 0546 04 54 14

www.ambulancedes3monts.fr

SIRET 913 345112 000 19 - Agrément 91A117

Pompes Funébres Des 3 Monts
Q. B

L’£E§pm’t de Service

Chambre ﬂnéraire - Monuments - Contrats oﬁséques

7j/7 - 24h/24 Devis Gratuit
Tél. 05 46 48 68 94

ambupf3monts@orange.fr - www.pompesfunebresdes3monts.fr

StiAulaye

Sarl DESCOUT-CHARTIER CVN TAXI AMBULANCES
X 05 57 69 65 50
Taxis 24h/ 24 06 63 919430
/ Ambulances / VSL

Tous Transports, Toutes distances
Urgences SAMU

440 Rue des quatre Chemins - 33660 PORCHERES
cvntaxi@hotmail.com

Agrément n°:20/210

MEMO vous Plait 1!
appelez mmaugin

au 06 63 33 20 81 -____ -
_?} S A

sidge : 04 9134 96 41 Les Henr
0553 90 24 25

TRANSPORTS MEDICAUX

Pour étre pris en charge par les organismes d'Assurances Maladie, le transport doit avoir été prescrit par le méde-
cin AVANT d'étre effectué. Lassuré peut bénéficier du tiers payant.

Sont remboursables les transports en rapport avec une affection longue durée (ALD), avec une hospitalisation, pour
appareillage et pour contréle médical.

Une demande d'accord préalable, faite par votre médecin auprés de votre caisse est nécessaire pour les trans-
ports en série (+ de 4 transports de plus de 50 KM) et ceux de plus de 150 KM.

Le malade ou sa famille ont le libre choix de leur ambulancier transporteur.

Rapprochez vous de votre ambulancier pour vous renseigner et établir votre dossier de prise en charge.




Pompes funébres

StiSeurintsulisleYstiaiguiinYStiMédardzdesGuiziéres)

Pompes Funébres
Funérarium

Le Repos de L'sle
Philippe et Anne LAFON

Articles Funéraires, Marbrerie,
Contrats Obséques

056.57.49.73.73

amp-33@orange.fr

47 ter Rue de la République - 33660 Saint Seurin sur Llsle

‘@mm/tm/ Dubrvewil

3 bowbt,c/u,e)} powr woud ereir
Saint-digubin o5 46 04 89 06
Saint Sewrin-surn-Lisle 05 57 49 61 75
Saint-9Meédard-de-Guiziére o5 57 69 69 43

Tous événements :
Mariage, baptéme, deuil, anniversaire...

Monuments funéraires, Pompes funebres.

CHIRURGIEN ORTHOPEDISTE ET

CHEVANCEAUX

MEDICAI"PARAMEDICAL

TRAUMATOLOGUE DES DOCTEURS LAVAL ET LAM SCM /

CENTRE MEDICO-SOCIAL MONTPON MENESTEROL AURELIE EL KHODER BARSBY /

CHALAIS ROMAIN CHATELLARD ........... 0553803395 SEVERINE DESCAZEAUX

MDS DE CHALAIS oo, 0516095121 ————— 05 46 04 61 61

DEPARTEMENT DELA GRONDE MDSIDE <L RURGIEN-DENTISTE KRISTELL HAMON / PHILIPPE CHAILLOU
CAMPS SURL'ISLE 05 46 04 41 38

COUTRAS oo 0557493232 qviemainer. OS57497412 coumas

MONTPON MENESTEROL CHALAIS BENOIT EYHARTS / FLORENT EMRINGER

CENTRE MEDICO PSYCHOLOGIQUE ADULTES  CATALIN ROIBAN ZAHER........05 45 98 24 46 oooooeoeeoeeoeeoeoeeeeoeseeesen 05 57 49 03 11

............................................... 0553820055 MARIE ANGE MARTY ..........05 4598 1406 LEONELONDIA..................... 05 57 48 00 94

TAXI

VSL TRANSPORT DE MALADES

06 08 18 42 47

I Ménesplet1 = Villefranche de Lonchat
I Ménesplet 2 = St Méard de Gurgon

- @gn
C ° e

4 taxis conventionnés* dont 1 accueillant des personnes a mobilité
réduite (TPMR) ainsi que des véhicules électriques et un 9 places

93“:@ N @ 1rue des Bernagauds
h & /7 24700 MENESPLET

NOTRE
*Organismes assurance maladie. Transport malades assis

HEGY ST
O

QOrignolles

TAXI BEL AIR

CHAUFFEUR TAXI - Conventionné
https://www.taxibelair.com - 06 65 21 54 42

Siret:98017562400017

SablonsBlEchourgnad]

STATION : SABLONS 33 / ECHOURGNAC 24
alprestige33@gmail.com

[Montguyon!

Eric: 06082085098000

Mail : taximontguyon@gmail.com
www.taximontguyon.fr

Commune de stationnement :
17270 Montguyon

Siret: 9416269700001

CONSERVEZ MEMO SOUS LE TELEPHONE OU LA BOX




Monuments funéraires

Monumends ’Jumm mwwg( - Marbre, Granit, Béton

« Rénovation et
7 Route de I’Eglise - 16210 COURLAC entretien de tombes

9'&:‘05 45 79 02 07 « Ouverture de caveaux

« Monuments

06 33 17 06 56 - Caveaux en 24h

contact.maroy@gmail.com

« Petits travaux

Devis Gratuit i
N°Siret : 338 956 303 00022 de magonnerle

A noter obséques :

Rprés la mort d'un proche, la premiére chose sur laquelle vous devez vous attarder est de faire établir un certificat
médical attestant du déces. |l aura pour fonction majeure de pouvoir effectuer la déclaration de déceés officiel. Vous
pourrez obtenir ces papiers a la mairie auprés du service €tat Civil.

La mairie est celle oU la personne était domicilié ou celle de la commune dans laquelle il est décédé. )
GUITRES
DAN VIZITIU / MIHAI VIZITIU...05 57 69 11 09 . y 18
DIMA RADU CONSTANTIN / FLORENT TELLOUCK A|de a dom|C|Ie
................................................ 05576918 18
LA CLOTTE [MontponBergeracGardonnesilalinde s PerigueUxmIRIbérad
AWEL BAJOU / MICKAEL MEZARD
............................................... 0546707047

o Aide a U'hygiéne,
LA ROCHE CHALAIS I'cide & domicile %.®_«® ¢ Travaux ménagers,

o Accompagnement véhiculé

=)
MOHAMED OULD MOHAMED SALEM e Aide aux repas et/ou
0553 9258 54 ADHAP i e e A
""""""""""""""""""""""""""" e Garde de jour et/ou de nuit

MONTPON MENESTEROL ADHEP MONTEON : ﬁlt:f. :r;aarl'rzwﬁz::::rtlon
ERIC PLAS / MOHAMED OULD-MOHAMED-SALEM 9 Route de Périgueux 24700 Montpon

............................................... 055380 31 34 o Skt NPT A
FREDERIC MUNOL............. 0553817217

NOUHOUMBA ......cccoouuuurr 0553809323 i s
QUENTIN HARDY.........ccovvvueens 0553809318 MIDI &SOI R

LIVRE CHEZ VOUS

Des repas de qualité, adaptees a
vos besoins et godts, livrés & servis
chez vous pour vous faire plaisir !
Mise en place en -48H

STE DENTA'RE DE LA RUE DU PONT/ BERGERAC - GARDONNE - LALINDE - PERIGUEUX - RIBERAC
FRANCOISE CHAUSSET / MARC PILOT
............................................... 05 53 80 38 87

Mateériel médical, Pharmacies

Villefranche, 'delonchatf ’\Pizou)

PHARMACIE n
Les Crozes

6 A 7
2“;*3?’;%? ) |
’ﬂ‘ NATURA
pharmacie-les-crozes@orange.fr 4 L
ouer
05 53 81 80 06
e du si e e

sérénité.
dans votre

\PHARMACIE
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Sophrologie, Hypnothérapie & Thérapie

StiSeurintsulsle} LelPizoy
. fldultes - Seniors - .
‘{{‘.3”,’ awees|  Des numeéros utiles Julie OLIVIER
“v> manquants ou .
UnT Soi - Sophrologi as ? ophrologue
N AnReMarie JARRY errones : Thérapeute énergétique
Sophrologue Existentielle diplémée de I'lISEBA C t tez Aoprochaen corelle oul i - s otloamt
PRl LS ontac avec des méthodes douces relaialion fesgtion, vsualsction postive.)
>S:!wm?nlﬁwm 310323; M.Mqugin au ngnétistme : Apaisement des(:jfoulieurs‘,)éqfuilikl)rqge de: énzrgi;s.
sur o
06 63 33 20 8] o’pS\’s Tél:06.85.37.75.34
¢ \h:gw_‘l:r:‘: A @ cabinetjulieolivier@gmail.com
Thérqpeufe Sophrologie 14 A re du Stade - Le Pizou
Spirituelle ey
CHIRURGIEN-DENTISTE, ORTHODONTISTE yp g
COUTRAS Thérapeute
KARINE MOHEN FORME.......... 0557 692776
ISHAIqulinSISHAStier
3 b &Wé@é CLINIQUES VET,ERINAIRES
06-79-01-8977 ST SEURIN SUR L'ISLE -
DRS ASTIER POSTEL & HOUDEE CLINIQUE $ lerﬂ'Egk&Gu I%E
VETERINAIRE ........coovevrrrrrnne. 05 57 49 64 50 D
eamé@w £ W%’W é \ Libérez vos ressources
%a,wwfe dﬁ(/uhlﬁl[@ HOPITAL %,\ et votre potentiel  ©
BOSCAMNANT Minceur teI:;sj;::fzzzz:qo::ons
HOPlTAL ET MAlSON DE RETRA'TE Accompagnement deuil -+
CHIRURGIEN-DENTISTE suite... 05 46 86 50 00 WY By e omdenx
ST AIGULIN COUTRAS “Theraple de couple
et thérapie familiale
ANTOINETTE DlBY .................. 05 46 48 37 67 CENTRE MEDICO PSYCHOLOGIQUE ADULTES Sevrag{epf;:.og.ique
ST MEDARD DE GUIZIERES 05 57 49 20 75 | BN ENFZN'T:'“S
GILLES RABIAN...........vvvvvvvvees 0557 69 64 93 CENTRESANTEHOSPITALOCO MMUNAL 4 ADOLESCENTS
ST SEURIN SUR L'ISLE 05 57 6974 19 LR
ANNETHERESE INISAN NICOLAS o Mmgdgug} 48 63 51
............................................... 0557494324  STAULAYEPUYMANGOU Bie e ||| et et i
VILLEFRANCHE DE LONCHAT CENTRE HOSPITALIER INTERCOMMUNAL et LU . s
KARINE PAYAN..........0oce IEXE VX R I — 0553 924300

Reflexologue
plantaire

7 Sandra Jaumouillié|

X

.Catﬁérine COUSIN

‘ Points d’A(()upression TeI 06 81081528 «

ersegR e e catherlne@catherlnecousm
0789011942surRDV 27 Lot. les Myosotis 33230 COUTRAS \
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Sortie hospitalisation

ADHAP s'occupe de tout en 48 h prés de chez vous a MONTPON

Des dossiers administratifs
jusqu'a la rétribution des salariés
qui interviennent auprés des
bénéficiaires, ADHAP prend en
charge l'ensemble des missions
lides aux services de laide a
domicile. Des services tout
compris, coordonnés par une
infirmiére  entierement dédiée
aux bénéficiaires.

Bien souvent, la mise en place de prestations
d'assistance a domicile doit se faire dans I'urgence.
Le moment venu, les familles doivent faire face et
réagir rapidement.

Quand vient le moment de faire appel a une aide a
domicile, on ne sait pas toujours a qui s'adresser,
comment s'y prendre et par ou commencer...Qui
faut-il contacter ? Quelles sont les démarches a suivre ?
Existe-t-il des aides financiéres... A qui

peut-on faire confiance pour prendre soin d'un proche ?

Adhap votre organisme en mode prestataire.
Connaissez-vous la différence entre mandataire et
prestataire ?

Cette différence est primordiale au moment de choisir la
structure qui interviendra a votre domicile.

Le premier met en relation les intervenants et les
bénéficiaires (le client a le statut d'employeur et doit
assumer les contraintes a cette fonction.)

Le second ( ADHAP) s'occupe de tout de A a Z en tant
gu'interlocuteur unique mais aussi veillant a ce que tout
ce passe bien.

La structure ADHAP est Autorisé du conseil
Départemental de la Dordogne et de plus certifié qualité
SGS, Adhap s'occupe du recrutement et de la formation
des assistantes qui se rendent au domicile.

Tout s'organiseen 48 h

Notre équipe Adhap Services de Montpon s'occupe
de tout en 48 heures : mise en place des interventions
sur-mesure, relation avec les autres intervenants,
démarches administratives...

L'évaluation des besoins se fait au domicile de la
personne. Elle permet de proposer |'aide et les modalités
pratiques qui seront les plus adaptées, que ce soit pour
des interventions ponctuelles ou régulieres

(voir encadré sur la liste des prestations proposées).

La structure Adhap services vous garantie la continuité
du service méme le week-end.

Des intervenants formés et réactifs

La réussite d'une assistance a domicile dépend
d'abord des compétences humaines et techniques des
intervenants. Les intervenants Adhap Services sont
formés par I'Institut Adhap. lls acquiérent le savoir-faire
technique et la sensibilité relationnelle indispensables
pour intervenir auprés des personnes fragilisées.

Encadrées par un référent qualité

Les interventions Adhap Services sont
encadrées par un référent. Il controle la qualité
des prestations et veille au respect de la charte
qualité Adhap.

Des prestations certifiées Qualicert

Les prestations proposées par Adhap Services
satisfont aux critéres définis par la certification
Qualicert « services aux particuliers ». C'est la
plus exigeante du secteur de 'aide a domicile.
Ce certificat est attribué a l'issue des « audits »
menés sur site par SGS ICS. Plus de 50
caractéristiques sont contrdlées.

Adhap structure Autorisé du conseil
Départemental

La structure ADHAP est Autorisé du conseil
Départemental de la Dordogne et de plus
certifié qualité SGS, Adhap s'occupe du
recrutement et de la formation des assistantes
qui se rendent au domicile.

Disponible 7 j/7, 24 h/24

Les équipes Adhap Services sont organisées
pour assurer une continuité de service. Les
bénéficiaires peuvent compter sur elles 7 jours
sur 7 et 24 heures sur 24. Fétes et fériés inclus.
Cette organisation de la qualité de la relation
apportent un réel soulagement a la personne
prise en charge et a son entourage.

*aux conditions du code
des impots

WWW.QUALICERT.FR

La garantie de continuité de service méme de week-end.

é

le repas @ domicile

MIDI&SOIR

LIVRE CHEZ VOUS

Des repas de qualité, adaptées a

vos besoins et go(ts, livrés & servis

chez vous pour vous faire plaisir !
Mise en place en -48H

ADHAP, C'EST :

e Des interventions 365 1/365 ], week-

ends et jours fériés compris

Une assistance 7j/7

Une permanence téléphonique
24h/24 gratuite pour tous nos
bénéficiaires

Prise en charge en moins de 48h
Un travail en coopération avec les

professionnels du secteur médical et

social
Un réseau national avec plus de 160
implantations en France

Un service portage de repas

I'aide & domicile . ®

Aide a Uhygiene,

Travaux ménagers,

Accompagnement véhiculé

Aide aux repas et/ou portage de repas
Garde de jour et/ou de nuit

Aide a la mobilisation

Ateliers alzheimer

CONTACT

ADHAP MONTPON

9 Route de Périgueux
24700 Montpon
0553273434
adhap24a@adhap.fr
ou sur Adhap.fr

aprés déduction
fiscale sur

VOUS BENEFIEZ D'UNE AIDE D'IMPOT IMMEDIATEMENT
SUIVANTS LES CONDITIONS DU CODE DES IMPOTS

BERGERAC - GARDONNE - LALINDE - PERIGUEUX - RIBERAC




Toilettage Chiens, Chats au Salon ou a Domicile

(Coutras]

Cuabotin Gad

0557 5147 48

Toutes races Canines et Lapins

ol | :
o & Quvertd® \\)@‘
v/ 520 au vendred!
A ormé le s20<
2\ (f et d"ma“d‘e

12 rue Baste

Ei Cabotin Toilettage 33230 Coutras
MontponIMénesterol)
Salon de toilettage LILIDOG
Route de Bordeaux l"A TRUFFE MnB“'E “.
24700 MONTPON MENESTEROL Toiletteuse diplomée o

0553803648/0666359083

ﬂ@f’»; m

Mardi au vendredl
9h - 12h et 14h-17h
Samedi 9h-12h sur RDV

INFIRMIER (CABINET, SOINS A DOMICILE)
ABZAC

ANNE BOUTY ......ovvvverrrinnns 06 40 95 90 89
CAROLE ARRICAU / GERMAINE GAUTRON /
MARIE NOELLE MARTINEZ...... 05 57 49 10 08

Centre équestre

Pension

CENTRE EQUESTRE
PENSION

ENSEIGNEMENT
STAGES
BALADES
TRAVAIL DU CHEVAL

06.60.17.37.52

POLIGNAC
Chez Dagnas
17210
Prés de Montendre -~
et Montlieu la Garde

www.les-ecuries-de-vanda.com

,. |Iettage a domicile® &

N ",
Se
06 46 60 98 83

CELIA BERTHELOT ........vevcvvvnens 0612752110
EMILIE VINCKE BLASCO........... 0777 9121 32
JULIE FAUREAU........coovverrrvienns 0626 96 60 53
MURIEL MICHAUD.................... 0674 05 51 58
BEDENAC

TRISTAN LALANDE................... 0631640014
BUSSAC FORET

CHRISTINE LEFEVRE................ 06 38 43 90 49
CINDY FAVROLE BAILLY............ 067416 00 36
DIMITRI BULTEAU............conecee. 0613331552
CAMPS SUR L'ISLE

BARATTINI CELINE / CATHERINE INGELS /
CHLOE MOUSSAC.......coneec. 0557 69 15 68

Ferme d'élevage & 4

caractére thérapeutique

7 I

Sandrine
Tél. 06 50 92 84 31

Mail : tikouaf@gmail.com

SECTEUR PARCOUL
dans un rayon de 30 km

Ferme d’‘élévage - Médiation

R’Am'Shayn "\,

T?S*&muﬁ

SALON DE TOILETTAGE MOBILE_‘

CARSAC DE GURSON

DAGES AURELIE / MALIKA SOPHONN
............................................... 06 32 25 59 40
MARIE CHRISTINE HUSSON ....06 85 67 1578
CHALAIS

ALAIN BIDOUARD / JOCELYNE COUGNAUD /
JOCELYNE GOUGEON / LISA MOUCLIER
............................................... 05459815 68
ARMELLE BOYER LE CLOEREC /

MANON PARRAD / SYLVIE MARIE PASQUET
............................................... 0545783195

CHRISTELLE CABON................ 0545982173
JEAN JACQUES PIERRE RAGANNEAU

............................................... 05459815 68
ROSELINE MOURIER............... 06297729 21

SANDRINE FERNANDEZ.......... 06 6873 98 47
CHEPNIERS

LYDIE MAILLET ...coovnvrrvvrrrneneee 06 82 42 62 40
CHEVANCEAUX

CELINE RECAPPE GUINDRON
............................................... 06 08 80 95 83
LAETITIA TROCHUT GODREAU
................................................ 06 64 21 61 87

Elevage de chevaux, poneys et chévres
Médiation animale individuelle/groupe

»
Savons au lait de chévres...

06 4038144 58

3 Impass:e‘de Chez Gautier
16480 CHATIGNAC

CONSERVEZ MEMO SOUS LE TELEPHONE OU LA BOX




Rendez-vous sur Planity ou par téléphone

05 53 80 18 96

14 Rue De I’Eglise
24610 Saint Méard de Gurgon

T T Mardi :
COIFFURE e
Jeudi :

= Vendredi :
Samedi :

Coiffure

9h-18h
9h-13h
9h-18h
9h-20h
9h-17h

QW

Mes Rendez-VousiBeauté

StiSeurintsurLiisie]

ESPACE COLPPLURE

Parking station service Super U
33660 ST SEURIN/L'ISLE

Mardi au Vendredi 9h-19h
Samedi 8h30-19h

= 0557 4966 91
Q MARDI -20% sur les forfaits DAMES
= (sh + coupe + coiffage )

MERCREDI -20% sur les forfaits HOMMES
(sh + coupe + coiffage )
JEUDI -20% sur les services techniques
( couleurs, méches, balayages,
permanentes Dames et Hommes )

StiMédard[delGuiziéres]

@ 96~ _w'e,a_qc G
Hair Studio By Lucas
W%,@\s—\m

Ceoq
‘Ov'-‘oqt"

MEMO vous Plait !
appelez M.Maugin

av 06 63 33 20 81
sidge : 04 9134 96 41

Vous avez le savoir faire, nous allons

le faire savoir

@ La Mei.lleure

BussaczForét;

Quelle ﬁmga potwr won vidage 7

- SI VOTRE VISAGE €ST ROND :

Misez sur une frange droite ou courte. Selon notre expert, elles vont a
merveille aux visages un peu rond et poupin. «Ces styles de franges
permettent de structurer le visage et offrent un c6té mignon qui apporte du
charme et du caractere aux visages ronds».

- SI VOTRE VISAGE €ST TRIANGULAIRE OU CARRE :

Optez pour une frange effilée ou un peu longue. Pour Christophe Gaillet, «si
le bas du visage est tres carré, ce genre de franges sont idéales. Grace a
leur style extrémement mobile et relativement aérien, elles apportent de la
douceur au visage».

- SI VOTRE VISAGE €ST LONG :

Choisissez une frange asymétrique. Pour Christophe Gaillet, elle est celle
qui s'accorde le mieux avec votre typologie de visage. «€lle va permettre de
casser le coté longiligne et de donner un petit style. Les autres franges ne
feraient que souligner cette particularité sans la mettre en valeur, elles sont
donc a éviter».

- SI VOS CHEVEUX SONT €PAIS :

La frange épaisse est faite pour vous ! €n effet, notre expert nous précise
que «cette frange sublime la nature du cheveu et reste tres facile a coiffer.
€n revanche, si le visage est rectangulaire, elle est a proscrire car elle
I'alourdirait».

Prothésiste Ongulaire

7, Rachel Lamigeon
Prothésiste ongulaire

(0664122436

n R’Cosmic Beauty @
D Ouvert du Lundi au Vendredi

17210 Bussac-Forét

RETROUVEZ LE MEMO UTILE SUR WWW.MEMO-UTILE.FR




Retouche™=Broderie

Publicite -"Communication

Confection’-'Repassage

StiSeurinfsurdlisie]
CBMTRASTE _
L'AGENCE DE COM’ QUI BOUGE ! L’AIGUILLE 4 COUDRE
® o ) 06 66 30 32 69 a Laurence GUITTON
'wi(@) PF & GOOD qp Retouches - Confection - Broderie
s : st [ S APHIO Coussin porte alliances personnalisés
. % ,i W\ 2“, Ameublement - Repassage ...
: 10 ARUUF & Sur rendez vous a votre domicile
wWww.com t ras t e. f r https://I-aiguille-a-coudre.sumupstore.com
INFIRMIER (CABINET, SOINS A DOMICILE) 07 81 1 8 64 31
suite...
COUTRAS
ALEXANDRA TARGON FREDON / Création'fait'mainfcadeaux
AMELIE MAINTENAT / MALVESTIO PAULINE I - !
............................................... 05 57 48 38 50 décorations...
AMINA TAKI / DE CONINCK CAROLINE
............................................... 06 6177 20 52 , .
CAROLE BAUDRY/ HUGO SPINI s
............................................... 05 57 49 02 96 3
BCHARLOTTE BRETON /CATHERINE ROUSSE / 1 H ! aly
CHARLOTTE BOISSET / MARIE THERESE SPINI / Lutdier i L afeller d ophelle
MARTINE DEBUIRE / SONIA BOULAY / SONIA d@/m&ﬂ 7 Créations fait-main, résine, cadeaux,
DE MECQUENEM / VALERIE VERCHERE e décorations, personnalisation...
............................................... 0557 69 40 10 Y " ' . qe
EMILIE CHALVET ... 05 24 24 43 98 O L atelier d'ophélie
FABIENNE DROUAULT / MAGALI BRODU (') Iatelierdophelie
............................................... 06 6817 65 90 Email : ateliercreatif.ophelie@gmail.com
GENEVIEVE GENDREAU.......... 0557 47 4879 Téléphone : 06-61-25-11-77
HELENE LECOMTE................. 07 4510 01 43 16620 Montboyer
HERVE DELPLANQUE .............. 06 62 67 84 53
ISABELLE GUILMOIS / MAGALI POULLIEUX / - e
MATHILDE PONCHEL ........... 05 57 49 39 40 Broderie'Personnalisée’&
LEA LESAGE / SOPHIE COLSON 2 s
............................................... 05 57 40 86 56 5 Cfé(ﬂlons
MARIE COARASA.......cocvrr 05 57 4073 65 o
PASCALE BEYLY......cocevvvrrrenn. 0612 48 18 98
VINCKE BLASCO EMILEE........... 0777 912132 u 054620 35 80
GUlTRES ‘ / ‘ ‘ celine.braud3@orange.fr
AUDE DEVAULT........cccvvvrrnne. 0651705279

«/ Petites et grandes séries (Logo, texte, motifs..)
« Supports personnalisables (t-shirts, casquettes..)
« Idées cadeaux, baptéme, coffret naissance..

DELPHINE OPIGEZ.................. 062177 24 62
DOMINIQUE FARROUILH........ 06 08 93 24 19 La Meilleure
Musigie

HENRI FURRER / PHILIPPE ERNEST

............................................... 0557 69 10 98 « Créations accessoires lingettes, langes,..
GRAZIELLA GUERIN................ 05 57 69 65 09
HAKIMA MADRIA................... 07 818878 42
LAURENCE BECK CECCALDI.... 06 80 48 31 23
NATHALIE MOUSSIE............... 06 0520 49 56

SUITE PAGE 16




Tabac, Presse, FDJ, Bar, Boucherie, Charcuterie, Traiteur,
Epicerie au Pizou

Tabac - Presse - FDJ - Bar Cocktails - Cave a Bieres

el 055381 80 ¥
Belle gamme de vins - Cadeaux - Boissons fraiches ou chaudes a emporter
CBD - Cigarette électronique et accessoires - Photocopies
Horaires du mardi au vendredi : 7h-13h / 15h30-19h30
Samedi 8h-13h / 15h30-19h30 - Dimanche 8h-12h30

18 Place Aristide Briand - 24700 LE PIZOU
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INDEX LE PIZOU

8 MAI 1945 RUE DU oo A2 V ESSENTIE,
ARISTIDE BRIAND PLACE..........oovvvvvveeeeennn. B2

BRANDES CHEMIN DES ..........cccccrreerrene. B @%

COLY ROUTE DE......cooooeerrcerrsssssssne B3/C3

FREDERIC MITRAL...cccoreeemerveeecerresseeereeeees 2 ) EGUClIERIE L CHARCUTERIE S PIiATS CUISINES
ISLE RUE DE L' ...oovovoeeeeeeeeeeeeeneeearesssssen B3 TRAITEUR A EMPORTER - EPICERIE
NABINAUD ROUTEDDE.........ccccovvvvivrnnne. B1 32 Place Aristide Briand - 24700 LE PIZOU
LIBERTE RUE DE LA........ocvveereererienienne. B3 , _ TeLosS3818115

RESISTANCE AVENUEDE LA ..................... A2 Lundi fermé, mardi, jeudi, Ve:g::gsz;medi 7h30-12h30/ 15h-19h
VICTOR HUGO RUE ........ccsveeeerrrrreeees A2/B2 Meraredizha0-1zhaoetdimanchesh-13h

RETROUVEZ LE MEMO UTILE SUR WWW.MEMO-UTILE.FR




Chef a domicile, Traiteur, Opticien, Presse, Loto,
Papeterie @ Montpon

CHEF A DOMICILE Q pt IC 2000

TRAITEUR

davemartinez@orange fr

060799 17 68

Galerie marchande Intermarché
Route de Bordeaux - 24700 MONTPON MENESTEROL

0553813875

unoptic@sfr.fr

PoinT PLus
Presse - Loto - PMU - Vape " Emamenn E
Librairie Papeterie - Carterie - Cadeaux A
B
e & o Ouvert du lundi 1 §
N e - 20 audimanche -
| 7 Avenue Jean Moulin o dy Présiden; ] s
. 24700 MONTPON N o7 Cory ,:::
el, O 8 4 50 &z b.s’f;"v A
& [ e
& g N z"\::’ s oS ich
INDEX MONTPON i*“‘}b: B o« 3; 4%"“";5
=an) ‘S‘B gbf'{r, :;
3 FRERES LAPLAGNE - PLACE DES ........ B2 £ g B 0 )
08-MAI-45 - SQUARE DU........crvvevennne bi o] & W \ \
11 NOV. 1918 - SQUARE DU o 7 i \ ,ﬂf%ﬂ'i%i‘.ﬁq‘
19-MARS-62 - RUE DU ....covrrrrrrrineens g 3 Flon et J°
AUSONE -RUE............. 0 B e b
BARTHERS - RUE DES ...... 2 50 g 1 -
BERANGER - RUE ... - e . =
BIR HAKEIM - RUE ... St Seurin B g
BOETIE - IMPASSE LA......... sur Plslez B i =
BONNETTE - RUE DELA ........... / Menesplet B 2 el
BONNETTE EST- FONTAINE DE LA......C2 %, iy ] g o el
BRIGOTAS EST / OUEST - LE PETIT ........ 3 ) I 1~ i C—
BRUGERE AURELIEN - PLACE.................. B2 Z, I Ca%
CARNOT - RUE ... B2 ________‘__f__tﬁ —
CHANDEAU.........ooseeerrrvvieisnsesreriinnnnns B1 - avenie pasteur Y =) 5 5
CHANDOS - RUE DE... .Cl/C2 s g . o t B &
CHANZY IMP. c.ooovvrricrsreinnnnns B2 o} e eeue ] SR
CHAVAT - RUE / IMP DU........cvssrrrrrcce. B2 3 %
CHEVALET - RUE DU ..o Al o s
CHEVALET LE.....ooooveerrrvvecrrsssensereinnnnns B1 bsA_ O i I
CHURCHILL - RUE WINSTON ............... A2 a0 s B
CLEDIER - RUE / IMP LE v B3 3 FLE &
CLEMENCEAU - RUE GEORGES ............ C2 ®
COTY - RUE DU PRESIDENT ............ Al1/A2 b
CURIE-RUEP. ET M. woovvveervvrrrrnnns B3/C3 2ttt &
DAUMESNIL - RUE ........... g M
DEBUSSY - RUE CLAUDE & o g,
DELBOS - RUE YVON ......coees i &
ES&HDEREEIRSAT?LRUE """""""""""" LATTRES DE TASSIGNY - AV. DU MALDEA2/3 ~ MASSIAS SUD LES .......cvvvvverrrrrrrrrinnns A2 PAIX-RUEDELA ......cccoooemmrrrrrrrrrnnns A1/B1
FONTAINE - RUEDE LA ... LECLERC - RUE DU GAL ......cvvovvrrvvrrrnnne A2 METZ- PLACEDE......ccocovmvvrrrrerrirrerrnnne B2 PASTEUR-AV....cccovimririrerriierriinnns A3/B3
FOUR-RUEDU oo ¢y LEROY EUGENE MONNET JEAN - RUE..........ccooommmrrrrrennns €3 PASTEUR -RUE......ccoommmrrrvvirirnrrccrrinnns A3
GAMBETTA PLACE...... B2 ALLEE /IMPASSE /RUE ............o0ovvrrre A3 MONTAIGNE - RUE........cccoommmrmrrrrrrrrrren C2  POMPIDOU - AV. GEORGES................. A2
GARE LIBERATION - AV. DE LA ......cccommrrrrrvnnns B2  MOREAUX- RUE DES .... wAT/A2  PONT-RUEDU ...oooorrrrrrrrrrrrrrirvviirrnnns B1
GAULLE - AVENUE DE LIBERTE - AV. DE LA ...oovvvvrrvvevriirncerinns B2 MOULIN-AV. JEAN...cccooovvrirmrrrrrinnns €2 POSTE....oerreenmrisnnsnseniessnsseessensnens B2
ISLE-RUEDEL oo / LOISIRS PARC DE ......coounrrvvirrrrennnnnnns Bl MOULINEAUXLES ....oovvvrvvverrrrrrrrrrinnns Al RAYNAL-RUEDU COL. ..ccccrvvrrrrrrernnnn, B
JJACQUES JFRANCOIS RUE . G2 MARIE s MOULINEAUX - RUE DES ...............A1/B2  ROSERAIELA ...cceoomrrrrrvrririennrrrrrirrn. B2
KENNEDY - RUE JOHN OFFICE DE TOURISME...........ccoosseevrvennns B2  STEFOY-ROUTEDE.........ccovrmmeeerrennns B3
LABORDE - RUE HENRI ORMIERE -RUEDEL'.........oovvvrvrrncs B1/B2  SEMAILLEURS LES ........ccoeomrrrrvrvrrrremne, C2
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Restaurant, Alimentation Exotique, Tapissier,

\ .

2

Décorateur a Montpon

DELICES DU MONDE

Restauration sur place et a emporter
Alimentation Exotique
Produits Cosmétiques « Méches

\ VELLES U O
~LICES DU MONL 06 60 81 94 00

\\ ' ‘_/ delicesdumonde2023@gmail.com

~ . — | 17 Avenue Jean Moulin - 24700 MONTPON-MENESTEROL

? C
'em u L=

Montpon
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Square-du/11 B e
i . 5 amelie b24@hotmail fr R
g i www.tapissier-decorateur-amelie.fr
2 g %% 1 Place Gambetta - 24700 MONTPON
e T N 0553823573
%/_
3 Fopmiaiss de —ta— Bonnewe g o a
¢ \H \E \ )
L'ANNUAIRE LOCAL PRAMIQUE A
$@: iy Découvrez le Mémo Utile en numérique
. Rug p; 4 Di!’. @
. I Maia La Jourdaine . - SCANNEZ LE QR CODE
’Ezgrs”“ ZA Moulinet :é . o : o ‘vf DEPUIS VOTRE PORTABLE
\ iz % Y g - O T / OU TABLETTE
Matie Cur
Sté Foy L
la Grande g #
SERALLIERS - RUE DES ... c1/c2
STROCH - RUE........oovvvererririnrrrrsriianes B2
THIERS - RUE ... A2/B2/C2
VELINES - ROUTE DES ........c.coovvvvrnnns B3
VERDUN -RUEDE .......coocvvvrrrenrirrnrinns B2
VIEUXIMP. DU......oooorrrrrerrrirsnsriinnns B1
WILSON - RUE DU PRESIDENT............... B2
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Restaurant, Courtier en Assurance, Tabac,
Presse a La Roche Chalais

REST/\UR/\NT Nicolas REY
LE BON TEIVIPS | Courtier en Assurances

Professionnels et Particuliers

n icolas.rey@nou sassurons.com

¢ 05.53.90.92.14

® le-bontemps-restaurant.com 141/ 52bis Avenue d’Aquitaine

Q@ 38 Av. d'Aquitaine, ke 24490 La Roche-Chalais
24490 La Roche-Chalais 0648129019

f Restaurant Le Bon Temps WWW.NOUSassSUrons.com
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3 MONTGUYON .
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Rue de 1a p, = R Montpon o
o ’ .§; < es 2 place®® MenesteroT* %
INDEX LA ROCHE ECUS RUE DES .ovvovvoveovoeoeoeeeeeeesere A2
CHALAIS EGLISE DE ST MICHEL DE RIVIERE
.................................................... Al/A2 I i [
APRE COTE RUEDE L' PR 7. L m— B2 e
Ty 4o CUACIERERUEDELA.... i B1 | ——
""""""""""" GRAND FONT RUE DE LA................A2 —
BUIS RUE DES.......oomveeereeereererereeeenne B2 A RIE o
BUIS RUE DES tp MARE ) :ﬁ ,
................................................ o :
CHé\M”.LE RUEDES......ccvvvvviviieinn, B2 PUY QUI CHANTE PLACE DU ........ A2/B2 28 Avenue
CHATEAU RUE DU ..o, Al
STADE AVENUE DU ..., B2
CORDIERS RUE DES.........ovoerrereeenn.. B2
TANNIERES RUE DES ..o, A2
DOUBLE AVENUE DE LA .......ce....... B2 oraccr RUE DE LA N
DRONNE RUE DE LA .....coovvorrerreen.. A2 R TR R R e
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Electroménager, Bijouterie a Chalais

CONFORT
21,avenue de la Gare sl i
16210 CHALAIS : B - L ;
ELECTROMENAGER S 459810 60 HoitR L o
& chalais.proxiconfort.fr Lacon Dor
ART|DE "AXTABLE , ,
o Annie Raboin
é % 7 Bis Avenue de la Gare
(CHAUFFAGE 16210 CHALAIS
ELECTRICITE - e Wi
abrication - Réparations
Horlogerie + Bijouterie
N Tel 05 45 98 11 22
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INDEX CHALAIS POSTE A2
ARENBERG RUE D' .......cooorverrerrrnnn. A2  HOTELDE VILLE PLACEDEL'............... Al orEs CHEMIN DES.................... A1/A2
BARBEZIEUX RUE DE .................... ANV 72 B U OV E R T R Se—— B1/B2 o ANCY RUE A2
BLANC IMPASSE JEANNE....ooooi, B2  MAIRIE.......cooiieeeeeeeee, Al REMON RUEJEAN """"""""""""""""" A2
BON RUE EMILE ..., B2  MEDILLACROUTEDE................. AT/A2 B SUX RUE EMILE e B
CAMUS RUE ALBERT............ 81/82  MONTAGNE VERTE RUE DE LA.... BI/B2 o cuoictopHE RUE o B2
COURTILLERE RUE DE LA ........ccvvvenne. Bl MOUSSET RUE ANDRE.............. B1/B2 <1 EXUPERY RUE B
FONTAINE CHEMIN DE LA ..oovoee B2 OFFICE DE TOURISME............ccoccve..... Al ST MARTIALRUE. ... Al

FOUR BANALRUEDU .........cccceovueee. A1 PASCAUD CHOQUEURRUE ............... A2 L LEYRAND RAMPE
TALLEYRAND RAMPE.............cccocovveee. Al
GARE ..o, A B = SV RSP B —— B1/B2  TUDERUEDELA ... Al1/BI
GARE AVENUE DE LA..oooovo. A1/B1/B2 PERIGUEUX RUE DE.........ccevvevernnenne. B2 VIGNY RUE ALFRED DE A1/A2

PONTS ALLEE DES........cooovverrerrrrrenns VR
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Vape CBD, Galerie d’art a Coutras

Ouvert du lundi au samedi
de 10h & 19h NON STOP

X vapeevasioncoutras@icloud.com
FLEURS CALIFORNIENNES ®www.evasioncbd.com

INDOOR & HYDROPONIQUES Ny 4 4 GALERIE D'ART

EVASION CBD Paula Vladivy - art thérapeute

62 cours de I'Argonne - 33000 Bordeaux

62bis place du Général de Gaulle
33240 St André de Cubzac

VAPE EVASION 06 08 84 81 37

43 rue Gambetta - 33230 Coutras 40 rue Principale - 33820 Etauliers paula.vladivy@gmail.com

236 rue Pierre Brossolette
33230 Coutras

INFIRMIER (CABINET, SOINS A DOMICILE) A 55
suite...

FREDERIC RAS / STEPHANE VAUVARD Coutras

............................................... 07 66 48 88 52 Habitants;:( 8695/

STEPHANIE MONTZIOLS.........06 75 1223 13 1

VIRGINIE DUBUC ..o 0683 09 01 49

LA BARDE b,

FERNANDES MANON........... 0621237323

LA CLOTTE

AUDREY BAMAS / JEAN BAPTISTE BLONDEL
................................................ 0675111456

LORIS DOMINIQUE.................. 06377542 38
LA ROCHE CHALAIS
ANGELYNA HAURY................. 06 07 87 25 83
CHANTAL CHAPMAN ............. 06717508 41
EMMANUELLE CHEVALIER .......07 88 61 87 13
GRAZIELLA GUERIN................. 0660141392
LYDIA CROUIGNEAU/
VALENTINE SZERSNOVICZ .....05 53 90 69 98
PATRICIA HAUTBOIS DUBUC... 06 87 55 93 14
PHILIPPE NEIGE...........ccon...... 055390 56 48
SYLVIE DUTIL....cveevev e, 0681347877
LAGORCE
KARINE RAPOSO / MARIE LAURE SANTRE
............................................... 05 57 49 37 30
LE FIEU 3
AMEGHZAZ SOUAD............... 0643733753 Charles de S % 4
CYNDIE RAOUX LIMEUL........... 0632 94 37 92 K ' & .z‘&té%l%;
LE PIZOU e A &
CAMELIA ECK v 06 12 89 31 69 Lo > ¥
FLORENCE BOUSSARIE / PASCALE PIQUET / INDEX ETANGS RUE DES PETITS
SYLVAINE PEUTAT / VALERIE RAMBAUD e . ETANGS LES PETITS........
---------------------------------- FAUVETTES RUE DES.....
............................................... 05 53 81 98 54 BASTE RUE A3 FERRY RUE JULES
LES EGLISOTTES ET CHALAURE BEUM RUE LEON oo G5 FRANCE RUE ANATOLE.....
BRIAND RUE ARISTIDE .o ..B1/B2 GAMBETTA RUE v
AMELIE GOURGOUSSE ........... 06 51 62 67 47 BROSSOLETTE RUE PIERRE........oooo A3 gﬁSETESES%\UARE BE
PAULINE BARBOUILE................. 0557 69 51 84 g:ﬁ’TV‘EF;\SUC'F;'LEA’Q"C”E\‘DLSS GRANDS gg GOFFRE RUE HENRI....
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ HENRI IV BOULEVARD ...
MARINE BOTTGEN / SEVERINE DUFOUR COMBES RUE EMILE v A2 HUGO RUE VICTOR........
06 80 71 40 39 ESOTRIEDF?SN”\"/"'PEARSEEJEESEN ~~~~~ E% JAURES RUE JEAN...........
""""""""""""""""""""""""""" LALANNE RUE ERNEST........
CHR'STELLE CABON .............. 06 83 4] 73 90 ETANG CHEMIN DE L' ...uoerverreerrenreerecrraenines B3 LION D'OR RUE DU

CONSERVEZ MEMO SOUS LE TELEPHONE OU LA BOX




Tapissier, Patisserie, Salon de thé, Jodiller, Assurance a Coutras

S.A.R.L. FOUCAUD clience
depuis 1961 ucré e/g
lapissier - Décorateur
- Salon de Thé
Siége de Styles ; Pitisserie
et Modernes Créa:tior:..s sufre:es, sa‘lées e S
Tél. 05 57 49 06 91 Actifités illdi(lglles t;-:t :

ateliers pétisseries

Ouvert du Mardi au Samedi
10nh-14h et de 16h-19h30

€06 50 41 96 28

® sciencesucree.fr
X sciencesucree@gmail.com

www.foucaudtapissier.com

57 Avenue Justin Luquot - 33230 COUTRAS

Fiscience_sucree
science_sucree

9 14 Place Ernest Barraud
33230 COUTRAS

Joailler
Fabricant Créateur

Stéphane PERROT
Tél/Fax 05 57 49 03 12

joaillerieperrot@ gmail.com
273, rue Pierre Brossolette
33230 COUTRAS

AGENCE D.HIREL
AV & EIRL A. CAUDROIT

+

etits Etangs

4

12, place Ernest BARRAUD
33230 COUTRAS
Tél.0557 49 0045/0636 1503 06
Email : agence.hirelcaudroit@axa.fr

o
c
i N° ORIAS 08045010 - 19007349
2
s
=
=1
[v]

ue des p

e des Mésanges

ue des
uvetles

LOGES RUE DES A3 RICHELIEU ALLEES

LUQUOT AVENUE JUSTIN....ocurmmmrmmmsmsmsmsssssssssssnns B2 SAINT JEAN RUE

MAIRIE SARRAZIN IMPASSE.......oovvvvrvenvsisiimnnsssnsesssssssins
MESANGES RUE DES SEMARD RUE PIERRE .
MITTERRAND RUE FRANCOIS .. .B1 SOULE RUE DU GENERAL.

MONNET PLACE JEAN... SULLY RUE DE

OFFICE DE TOURISME.... TERRASSE RUE DE LA.......nnnnnnnvnnnnnnnsinnnnes
ORLEANS RUE D’ THIERS RUE

PILES PRES DES VAILLANT RUE EDOUARD

POMPIDOU RUE GEORGES...........cccoovurivis A3/B3 VALMY RUE DE

POSTE B2 VEDER IMPASSE

POULIES RUE DES A3 VERDUN RUE DE.......ouuvvvrvrvrrrrrrrrnsssssssssssssennns
QUIBEL RUE PAUL A3 ZAY RUE JEAN

REPUBLIQUE RUE DE LA.......rmsmrisisssssissssnnns A2
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Bar, PMU, FDJ a St Médard de Guiziéres

LE GUIZIEROIS

Bar « PMU ¢ FDJ
Flipper ® Babyfoot ¢ Fléchette

Terrasse ombragée extérieure

Tél. 05 57 41 34 01 Du lundi au vendredi

7h-20h NON STOP

100 Rue de la République Samedi 8h-20h NON STOP
Dimanche 8h-17h NON STOP

33230 Saint Médard de Guizieres SRR S s o K
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INDEX ST MEDARD CHASTENET RUE/ GAULLE RUE DU GENERAL DE PARC AVENUE DU ..o A2/B2
DE GUIZIERES PLACE GUILLAUME A1/B1 PHARMACIE PLACEDE LA ... A1
LV (V] DV F— A2 CHATEAUDUN RUE DE GENICON RUE JEAN oo A2 PICARD RUE B2
P O]V Y —— A2 COULMIERS RUE DES HUGO PLACE VICTOR oeeerersrrs A2 POMPIDOU RUE GEORGES........... A2
BELFORT RUE DE.....oorrrerrrrn A2 EGALITE PLACE DE o A2 JAUBERT RUE WILLIAM......... A1/B1 POSTE LA B2
BOFFERON NORD ...cvvvrerrnssrsnn B1 EUROPE AVENUEDE Lo A2 LATHIERE RUE ANDRE........ A2/B2 REPUBLIQUE RUE DE LA....A1/A2/B2
{O1V0] 3 2 {V] ———— B1/B2 FEDERATION RUE DE LA, B1/82 LAVEAU EST STRASBOURG RUE DE .B1/B2
BOUL'N RUE ROBERT ------------------------- A2 FRATERNITE PLACE DE LA .............. A] MAIR'E A2 TERR'ERS RUE DES .............................. A2
(@ (O 3{V] 0]V p— A1 GARE B MASSIAS RUE ALBERT ..o B1 VENTELOU RUE HENRI ... A1
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Restaurant, Tabac, Presse, Jeux a St Médard

de Guiziéres

T
%9 COMMERCANT D'UTILITE LOCALE

Rt 40 ¥

REPRODUCTION [ VAPE
Eycnoenux O Eraanees % SHOP

Ouvert du mardi au samedi 0BD - VINS & SPIRITUEUX - MODE MAROQUINERIE

12h-14h - 19h30-21h30 COUTELLERIE - BIJOUX - IMPRESSION ..ET BIEN +

0564722275 2
bienvenue.maisonaime@gmail.com N'CKEL
40 Rue de la République @ COLS CHRONGPOST-COLISSIMO-0PD
33230 SAINT-MEDARD-DE-GUIZIERES  ANAZONHUS CU“NTER

‘c_he
ais
112, Rue dela République
) \,‘.@-,s\* 33230 ST-MEDARD-DE-GUIZIERES
= 05576961 32
L
s INFIRMIER (CABINET, SOINS A DOMICILE)
(| FREDERIQUE CAHORS........... 0670 07 30 68
GEORGIA FLORES.......c.ovve. 06295876 10
e GAELLE LAFOREST ... 06 89 49 85 48
1) N NATHALIE MOUSSIE............. 06 0520 49 56
3 peGuisiares | NICOLE BIANCHI......c..covrnn 06 20 85 21 95
g ' R LES PEINTURES
= NADEGE LESCURE / STEPHANIE MARTINEAU
=y ', AN [, 06106377 66
TN M':',’,:ﬁf?”;foq: | MARANSIN
\ JULIE TOURETTE VAUTHIER / MAGALI BRONDY
o 07 87 66 5259 / 05 57 41 50 13
STEPHANIE COURTY........ 06 86 93 93 33
2 LAURENCE DARBON.............. 05 57 74 66 99
\ A2 MENESPLET
\ StiMédard AUDE DECOBERT ... 06071709 16
\ CHRISTELRONDA......c.vvvve 06 89 25 97 95
illon la de Guiziéres MONTLIEU LA GARDE
ataille g H qbnantsx. 21408 |  GAELLE KARINE BOUYER / LAETITIA GODREAU
=i %l TROCHUT / LUCIE DEVEAU...... 05 46 04 40 17

HERMANCE DURAND............. 0772 06 33 68

LAURE BARBIERL.............cneeee. 06 64 59 20 41
MONTPON MENESTEROL
AGNIESZKA ZANESKA........... 05 53 80 30 31
ALAIN BRUN / ERIC LEMAITRE /

NATHALIE NAISSANT CORBIEREQS 53 80 39 93
ANGELIQUE MAURY................ 06 85 21 84 57
AURORE DECOBERT................. 06 98147504
CELINE BERNARD / NATHALIE LAVIGNAC
............................................... 06 88 3077 81

SUITE PAGE 27
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Restaurant, Boulangerie, Patisserie, Café, Bar, Tabac, Vape,
Librairie, Carterie, Presse, Tattoo a St Seurin sur l'lsle

A0 =2

caresar  vare = NICKEL

7
CUISINE TRADITIONNELLE : e - : Pl o7 2 g S _‘%k? pigup
FOMRMULE Horaires il S NIRRT 5 K TABAC )
DUMIDI  d’ouvertures == = = ' y 2. 4
EN SEMAINE gy [ yndi au

A Jél. 05 57 46 09 63 0557496333 °%5
s oo 125150 OuvErr 73/7 74 Rue de la Républi
Vendredi HOO - 201 NoN Stop t Seurin sur 1'Tsle 33660 SAINT-SEURIN-SUR-L'ISLE

07.83.07.38.46 samedi soir
n Restaurant De la Gare  19h-22h

{ 1
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 BLUE KRAKEN %
TATTOO
0618617476

bleu.kraken.tattoo @gmail.com

29 avenue Georges Clemenceau

33660 SAINT SEURIN SUR L’ISLE
% &
G

INDEX ST SEURIN SUR L’ISLE —=L€ah —Mermoz —— |
g e —
g 'ﬁ?—‘ — Eugéne Ler,
08-MAI-45 -RUE DU ........ocrrrrrrrres B1 = [
BARBUSSE - RUE HENRI .........occcr.. Al = o]
He (=9
CHOPIN - RUE FREDERIC ............ocor B2 | —— ||
e |l
CLEMENCEAU - RUE GEORGES.......... A1/B] =
I .
ELUARD - RUE PAUL ...c..o.omrrrrrrroen B1 Y P ~Zergy
Z, s &
ARE RUEDELA.... 0 StrSe,umn. =] castillon &
JAURES - RUE JEAN ....occococomrrror Al | : fe/
N la Bataille e
LEROY - RUE EUGENE.............coeevvrvcinee B2 sSur. I | | =
1| //
R OISy g7
-RUEJEAN ..cooovvvrcrrr \ _—
PLAGE .o Al H.ablfanfsx. 3)13. P 3
POSTE ..o eserseeseesssseesses s Al e *p.ﬁhauxﬂ;\ ‘
ROSTAND - RUE EDMOND................... Al (@
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Pizzeria, Glace, Fromage, Yaourts, Superette,
Restaurant de la Région

24400 BEAUPOUYET

2465 Route de benevent
du mercredi au dimanche de 18h30a 21h30

cocci

—mmmm——__Les courses comme jaime

Horaire d'ouverture
9h-13h30et16h-21h

Zone de Milan
17210 MONTLIEU LA GARDE

PETIT PALAIS ET CORNEMPSA2

05 46 04 89 22
Réservation par téléphone a partir de 16h
Montlieu la
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A T de-Guizieres N | SUEISIE MEas WA -;;:_______/(\
A 22, Petit-Palals- . Gm‘_" i =l “ A fLa Laches
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-L«-...‘_“ & ,/de-Lonchat \-.\\\\‘.- Saint-Rémy RQ’ . \ B
ok ' < (‘,f \\
index REGION
PETIT PALAIS [ O A2  PORCHERES.....comr
‘, BEAUPQOUYET... Cc2 PUYNORMAND
}1 € 05.57.56.08.30 BEAURONNE ROCHE CHALAIS
| 06.3046.41.96 BOURGNAC SAINT BARTHELEMY DE BELLE-
| 923 Route de Plaisance CHAMADELLE .. Al GARDE Bl
33570 Petit Palais COUTRAS SAINT CHRISTOPHE DE DOUBLE
et Cornemps CLOTTE LA Bl
X restoducoin33230@gmail.com DOUZILLAC SAINT FRONT DE PRADOUX
Ouvert du lundi au samedi midi ECHOURGNAC c2
vendredi et samedi soir EGLISOTTES ET CHALAURES SAINT MARTIAL-D’ARTENSET
Al Bl
EYGURANDE-ET-GARDEDEUIL SAINT MARTIN DE COUX......Al ' HOf’iI'IrEIdU‘;I.Ia. ES"Iil.I itlad 1_‘erme:h
Bl SAINT LAURENT LES HOMMES RG] [T G e,
Mardi, mercredi, vendredi 14h30 - 18h30
L EOIRE i B2 le samedi 10 - 12030 / 14h - 18h
LE PIZOU... SAINT REMY ... B2 . " By —
MINZAC..... SAINT SEURIN SUR LISLE ......B2 wanlie iy Chambonnerie - Clatte
MONTPON MENESTERO! VILLEFRANCHE-DE-LONCHAT
MUSSIDAN.. B2

Bite %ll‘#m/ /gface—a—h—gam—gmbad.‘%
Facebaok : La Ferme Bodard
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Créperie, Tabac, Cafe, Epicerie, Bar, Restaurant,
Charcuterie, Traiteur, Kebab de la Région

v

" TABAC-CAFE
DU COMMERCE

Epicerie ® Bar ® Tabac
Jeux e Journaux

Tél. 05 46 04 62 75

Ouvert du Lundi au Samedi de 11h & 14h et de 16h & 21h30 Lundi 0>-S0:20:00, Mardi 550000
D910, Pouillac 17210 | Mercredi 05:30-13:00, Jeudi 05:30-20:00
Tél. 07 43 29 94 87 A Vendredi 05:30-20:00, Samedi 06:30-13:00 4
6 Place de la Mairie - 17270 Montguyon AN Dimanche  06:30-13:00 Add
[l lapetitecréperie - lapetitecréperie_
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Restaurant, Vente de vins, Traiteur Evénementiel,

Patisserie de la Région

Vente de vins et de spiritueux
Livraison de repas ¢ Click and collect

/\ Soirée a théme

&

lemarestaurant17210@gmall .com

2 Route des Cabanes

Ouvert le mardi, mercredi,

Jjeudi de 12h a 14h

le vendredi de 12h a 14h

etde 19h30 a 21h

le samedi de 19h30 a 21h et
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MON ECOUTE, MON EXPERIENCE ET MA DISPONIBILITEAU
SERVICE DE VOTRE PROJET IMMOBILIER!

bt Réalisation de I'audit de votre bien

ik Estimation et conseil de mise en vente
i Visibilité de votre annonce en multidiffusion sur nos sites partenaires
A Visite virtuelle

ik Une équipe locale, départementale, nationale et internationale

UNE DIFFUSION D’ENVERGURE

VOUS CONNAISSEZ QUELQU'UN QUI VEND UN BIEN ?

METTEZ NOUS EN CONTACT ET GAGNEZ10% DE
MES HONORAIRES SI LA VENTE SE REALISE !

Contactez moi ou téléchargez I'application SAFTI Connect.

» "
Nadine GRANDON m Sé!\:n;l;'!

Conseillere indépendante en immobilier
0604415375
nadine.grandon@safti.fr

Mon code a

Pour télécharger I'application SAFTI Connect insérer
768051

El - Agent commercial - 829 534 619 RSAC ANGOULEME




Spécialiste’photovoltaique - Energie renouvelable

ZA FONT MARGOT 17210
CHEPNIERS
0546 04 92 24
FR_ALVAREZ_SOLAIRE@tokheimservices.com

_—

alvareza\uﬂ aire
TSG Group Company

[Montguyon! JAbzacIStiMagnesdesCastillon
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DUCASSE-SUISSE

Electricité générale

(1)

CLIMATISATION - POMPE A CHALEUR % solutions renouvelables
ELECTRICITE - PLOMBERIE - FROID COMMERCIAL Dagg 3;’?45555&52'9555
REE_» SAS THOMAS CAGNIN ReE david.ducasse-suisse@orange.fr
el = g
2025 W I 10 Grand Piron ‘ 38 Av. de I'Eurf>pe
Les Maines - 17270 MONTGUYON 33230 Abzac 33350 Saint-Magne-de-Castillon
06 79 35 65 00 - thomas.cagnin@gmail.com 05 57 41 61 25 - www.electricite-ducasse.fr

StiPalaiszdezNégrignac [Montguyon! IStiSauveur{lalande}

SAS._Lecomte Kevin

Adrien Plomberie Chauffage
4 Autonomie Energétique
z a ot 7 e A A #Pompe & chaleur
\E | eCt rici te G enera I e 7 11 .s‘ﬁ #Electricité solaire photovolta‘l‘que‘
. 5 c | — =y Vg ‘| #Climatisation -
C I Ima t IS at on 4 Chauffe-eau solaire
ELECTRICITE GENERALE Entrefien - Dépannage
Platrerie/Isolation S . S oFiul-Bofs- 6z RGE
CVC GENIE ELECTERIQUE #Salle de bains KUk
ARMOIRES - COFFRETS ELECTRIQUES
FABRICATIONE& INSTALLATION Tél.: 0 5 53 80 41 79
NEUF - RENOVATION .
CHAUFFAGE ELECTRIQUE -VMC - Mob:t 06 30 87 47 56
06 42 64 58 70 MISE EN SECURITE adne:.ch;uﬂage?pra;ge.fr
’ : www.chauffage-solaire-24.com
kevin.lecomte.17@hotmail.com CONFORMITE ELECTRIQUE 24700 St Sawveur Lolande -t Naril sl
QUALIBAT 1721@'Saint-Palais-de-N ég ri gnac INTERPHONIE - ECLAIRAGE L'énergie est notre avenir économisons-la !

(Goutras]

SIEME |
ELECTRICITE

DEVIS RAPIDE ET GRATUIT

06 40 97 46 00

sieme@orange.fr
NEUF ET RENOVATION

INSTALLATION ET DEPANNAQE
INSTALLATION ELECTRIQUE — ALARMES - VIDEO SURVEILLANCE

42 Bis Chemin des Treilles - 33230 COUTRAS
DEPLACEMENT DANS TOUTE L’AQUITAINE



mailto:thomas.cagnin@gmail.com

Menesplet

Ay R.Lisi

as Rénovation
Plaquiste - Peintre

Divers travaux

06 64 3287 09

rlisirenovation@gmail.com

www.r-lisi-renovation.fr

/Cj- ; we 20 =
L_Bamc@f %{f"w//ww
Travaux Intérieurs / Extérieurs
Carrelage - Platrerie
Rénovation Monument Funéraire

Dy X

BB 33570 FRANCS - etiennebarret@gmx.fr

(CastillonllalBataille}
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SB Carrelage
SAVARY Benjamin

8 rue du Pont
33350 CASTILLON LA BATAILLE
Tél. 06 81 29 68 96

benjaminsavary04 @ gmail .com

MEMO vous Plait !!

appelez mmaugin

au 06 63 33 20 81
siége : 04 91 34 96 41

la]RochelChalais]

DONNEZ VIE A VYOS
INTERIEURS AVEC :

B CARRELAGE

Equipement sanitalire

06 81217712

qualitecarrelage@gmail.com

TRt dePettStchel
Saint Michel de Riviere
24490 La Roche Chalas ... 0
qualtecarrelage@qmail.com

StiSeurintsurisle]

. PLAQUISTE
PEINTRE-" o e b "+ CARRELEUR

0769458489

33marclasserre@gmail.com n LMPC Lasserre Marc

@ La Meilleure
NMusique

IStSeurintsurglisle)

TTINSES
'%f‘ PLATRERIE TRADITIONNELLE

PLATRERIE SECHE - STAFF
I Formez chez les compagnons du devoir

QUENTIN LAMORT
Im-platrerie.fr

LM 0607447291

PLATR :
=RIo contact@Im-platrerie.fr

‘R’..\,.‘.'{ L’ART DE SUBLIMER VOS INTERIEURS
P N -




Traitement des’bois’murs,sols’=1Détermitage

|

ramo

TRAITEMENT

en Nouvelle Aquitaine

fa

Protection
Prévention
Surveillance

fa DETERMITAGE

BOIS DE CHARPENTE

HUMIDITE

@ NETTOYAGE DE COUVERTURE

INFIRMIER (CABINET, SOINS A DOMICILE)

DELPHINE MAZIERE................. 0633700520
FABIOLA PAGNON ................ 0679537792
HELENE DORLET / SANDRINE DUFRENNES

............................................... 0553 80 40 08
[SABELLE ROBIC..........oveveevne 0553813625
JOY FOSSAT CHARIOL............ 0677 57 88 90
NATHAN LE GLAND. ............... 0652 64 21 69
NOEMIE RUELLET.........ccocouveee. 06 16 53 59 37

OPHELIE BATUT........cvvvvvvvveenns 0624 28 32 63
SARAH BOUSSEAU................. 063879 20 39
SYLVIE FAURIE MANERA.......... 0673842575
PORCHERES

MAGALI PAROT / MARTIN DE MECQUENEM
............................................... 07 70 67 97 46
PAROT MAGALI .......oovvvrrnecee. 06 61 9503 42

ST AIGULIN
ANGELIQUE BONDU / MARIE CLAIRE FISSIER
................................................ 0631188815

CHRISTELLE CABON / THIERRY CUSINTINO
............................................... 05 46 04 90 26
JEAN MARIE DUBUC.............. 05 46 48 06 58
ST ANTOINE SUR L'ISLE

NATHALIE BARAT / SANDRA MOTUT /
SYLVIEBOUTON..........oovvvvunnns 05 57 49 60 72
ST AULAYE PUYMANGOU

MARYLINE BONNAMY / SONIA SMITH
............................................... 05539063 60

PATRICIA CARBONNET............ 06 8033 08 08
SANDRINE ETOURNEAU MAURY
................................................ 06 83 31 67 36
ST CHRISTOPHE DE DOUBLE

CORINNE SUSANT / DAVID MESNIER /
EMILIE LAFON / MURIEL MAURA
.................... 0557 491622 /06 08 9200 13
AUPHELIE VENEL...........ccoovrene. 067817 97 59
ST GERAUD DE CORPS

ANNETTE LAVAUD........cesveee. 0553 82 45 33

ST MARTIAL D’ARTENSET

NANCY VIGAN.......ccevcrrvrvrieens 07 87 33 16 39
ST MEARD DE GURCON

ANNETTE LAVAUD........cooveee. 06 86 08 38 62
HELENE HUARD / MARIE ANNICK PUYJARINET
DE LAIGLESIA.......cooevvvee. 0680208518
ROMAIN NEBOUT................... 0553 8000 37
ST MEDARD DE GUIZIERES

AICH HANANE...........ccconmmee 0557 6972 47

AURELIE HOURCADE / EMILIE CHAMPAGNE /
JEAN LACHIEZE / MENGELLE SOPHIE

............................................... 0557 69 63 34
CARINE LABIAUSSE................. 0671736397
JEAN PRISCILLA.......coovrece 06 82 09 53 37
ST MICHEL DE RIVIERE

DOMINIQUE FAUVEL.............. 06439033 17
ST SEURIN SUR L'ISLE

ANNE-THERESE INISAB-NICOLAS
............................................... 0557 49 63 24
CHRYSTELLE JANOT ... 06 84 81 58 45
JAMINA BENSALEM................ 0557 497053

Nettoyageiloiture

Renovation

ZOHRA ZANDOUCHE............. 062679 28 31
VILLEFRANCHE DE LONCHAT
CHRISTELLE VILLEMIANE......... 06 95 47 53 24

JEAN PIERRE FAROUX /

JEREMY VILLEMIANE / MARYLINE DELACOUR
.................... 06 42 431124 / 07 86 51 62 86
NATHALIE FAROUX................. 07 86 51 62 86

MAISON DE RETRAITE,

FOYER-LOGEMENT PUBLIC

ABZAC

CENTRE COM ACTION SOCIA
............................................... 05 57 49 07 38
CHALAIS

MAISON DE RETRAITE RES TALLEYRAND
............................................... 05459812 65
COUTRAS

RA HAMEAU DE LA CROIX ROUGE
................................................ 05 57 8119 80

231710 0553 91 41 30

uretisolation
Energétique

OPTIM!

isolation

OPTIM'

energie

Kevin MENERET

Conseiller technique
06 75 28 53 39 - 05 57 22 94 03

kevin.meneret@optimhomeisolation.fr
www.optimhomeisolation.fr ¢ www.optimhomeenergie.fr




Travaux Public

StiSauveur{delPuynormand|

Travaux Publics Louis

Prestations Travaux Publics
Spécialiste Enrobés

33660
Saint Sauveur de Puynormand

Tél: 06.59.17.13.09

Mail: tp.louis@orange.fr

MAISON DE RETRAITE,

FOYER-LOGEMENT PUBLIC suite...
MONTLIEU LA GARDE

PUBLIC DEPARTEMENTAL ETS .. 05 46 49 22 64
MONTPON MENESTEROL

EHPAD FOIX DE CANDALLE..... 05 53 80 32 63
ST PRIVAT

CENTRE HOSPITALIER LA MEYNARDIE
................................................ 05539017 91
ST SEURIN SUR L'ISLE

EHPAD. ... 0557 560170
EHPAD DU CCAS...........cconneee. 0557 497873
MAISON DE SANTE

CHALAIS

MAISON PLURIDISCIPLINAIRE DE SANTE

CHALALS.......covrrriiie, 0545982173
MONTPON MENESTEROL

MAISON DE SANTE PAYS MONTPONNAIS
............................................... 0553809310
ST AULAYE PUYMANGOU

MAISON DE SANTE DE SAINT AULAYE
............................................... 0524148000
ST SEURIN SUR L'ISLE

MSP DE SAINT SEURIN SUR L'ISLE
............................................... 0557 49 6229

Kl TP.Louis33
MASSEUR KINESITHERAPEUTE
BUSSAC FORET
ERIC JOUVE oo 06 76 35 55 04
FELIPE ANAYA OCANA........... 09 87 04 86 86
CHALAIS
ANXO LOPEZ GARCIA / ELISE PEREZ
............................................... 05 45 98 20 29
JANIEROY oo 05 45 98 09 78
MAZELAYGUE VINCENT .........07 66 52 13 15
CHEPNIERS
CABINET DE KINESITHERAPIE ..06 12 04 50 01
LAETITIA MARTIN, ... 07 57 08 65 88
CHEVANCEAUX

CLEMENTINE BOYE / HUGO SANS /

JULIEN CASTAGNEDE.............. 09 8309 62 33
COUTRAS

ANNA THORDEN/ CAMILLE BIERRE /

CYRIL ARNOUIL / LAURENT ROQUES
................................................ 05 57 49 0197
BRUNO MERLE ........oovceer 05 57 49 46 14
CELINE VIALLES ..........oooeeeee. 06 10 69 53 53
MARIA AINHOA QUIRANTE CASCALES
............................................... 06 099018 28

PATRICK DESCOMPS............... 0557 491580
RAUL FERNANDEZ RAMOS..... 06 85 62 49 44
SEBASTIEN DECHARTRE.......... 05 57 48 59 05
ECHOURGNAC

ANTOINE TRIBODET ..........cc... 06 80 51 49 03
GUITRES

CECILE DEVOLZ MERLIN........... 09 8118 4127
LA ROCHE CHALAIS

CYRIL ARNOUIL.........cvvvvvvennns 0553 9012 69
PIERRE CAYROU.......cccverrrr 06 50 08 05 46
LE PIZOU

CAYROU PIERRE............ossec 06 50 08 05 46
LES PEINTURES

CELINE VIALLES .........oooorneeveee. 05 57 40 00 81
MARANSIN

BROUNE AMELIE .............ccnns 0557 74 51 39
MARANSIN

CECILIA RAYNAUD..............c... 063775 64 63

MONTPON MENESTEROL
ALESSANDRO RIGGIO / CRISTINA PALHARES

BARBOSA / DANIEL FUENTE ERNESTO ANARTE
LAZO / MIGUEL ANGE FERNANDEZ /
VIVAR SIMON JAIME............. 05 53 80 38 54

Dépannage Electroménager

Boscamnant

) Depann'Electroménager

Frédéric Fesard

Suivez-moi sur Facebook

Intervention a domicile

3 lieu dit camard
17360 Boscamnant

Orignolles

[ERLSylvain Baudré

B Equipements électriques

--\\Installation—Dépannage
. 06 8591 11 38

. sbelec@sfr.fr

électricité

23 chemin de la Tuilerie 17210 Orignolles




Construction'de’maison

IStiAntoinefsurliisie]

DARNE

m CONSTRUCTION

Constructeur de maison individuelles « Clé en main

ENTREPRI

rue de Joliberge
Saint Antoine sur l'lsle
w.darne-construction.fr &

ANDRE HAUTION / FRANCOISE CLUZEAU /

SARAH QUALLA.........corrrrrnens 0553 804674
JEAN PIERRE PAYET..........cc0.... 0553803224
JEREMY CONVERS.................. 0678 63 28 92
JULIEN LAMAURELLE............... 07 8313 84 65

MANUEL PEREZ CARRICONDO.. 05 53 82 07 20
PARCOUL CHENAUD

DENIS SEBART ....coovevvvvvrrnenee. 0553904271
PORCHERES

EMMANUELLE COSSERON...... 05 57 40 60 85

STAIGULIN

ANDREA SZANTO .......cccrreee 05 46 04 80 29
ST AULAYE PUYMANGOU

ANTOINE & TATIANA TRAISSAC /

EDOUARD POIREL................... 05 53 90 81 58
BREME MARGOT ..........cvvvvvnens 061799 64 71
OUALLA SARAH...........cccoonmeee. 0553924300
ST MARTIAL D’ARTENSET

ANGELA DE BRITO ........cconeee. 0553806478
ST MARTIN DE GURCON

AUDREY ROCHE ...........oonvernnes 06 88 50 96 59
JULIA BAEUFRERE ................... 06 0877 86 05
LIRIA DABBACHE.............ccoeeee. 0673112977
ST PRIVAT

CLOTHILDE GAND...........cconmee 06177527 91
ST REMY

AUDREY ROCHE ... 06 88 50 96 59

ST SEURIN SUR L'ISLE
DABBACHE LIRIA / JOCELYNE CHAMBON /
THIERRY CLUZEL /YVONNICK SOULARD

............................................... 05 57 49 62 96
VILLEFRANCHE DE LONCHAT

COLETTE FOURNIER................. 05 53 81 57 85
DABBACHE LIRIA...........ocoorneeee. 0673112977
MEDECIN GENERALISTE

BUSSAC FORET

NICOLAS CORNAUD / THOMAS VIDALAIN
................................................ 0546 04 32 11

CHALAIS

THIERRY BOURRUT LACOUTURE /

XAVIER CABROL...........cccvvveeens 0545982173
CHEVANCEAUX

LILIANA BUCUR...........coeeee. 05 46 04 49 06
COUTRAS

ANNE FOURN / ANNE SOPHIE DUCHIER /
BENOIT HANNHART / JEAN LOUIS.LAGOUARDE /

JEAN PIERRE REISER............... 05 57 49 04 88
CHARMAISON SUZETTE ......... 05 57 69 01 55
GILBERT SOU......ccvvvvrrrrirnneees 05 57 49 08 86
OLIVIER COTREL ......oovrvrvrrnece. 05 57 49 1400
GUITRES

RICHARD CASTET........ooormece 0557 69 13 10
SERGE IGLESIAS .......oovrnens 055769 10 31
LA ROCHE CHALAIS

JEAN HOLLIER ......oooovrrrreenns 05 53 92 58 52

PHILIPPE SAINT AMANS........... 0553901010
LE PIZOU

BEATRICE THAI VAN LUNG /

FRANCK MARCHAIS / SEVERINE VIGIER
............................................... 0553 81 84 68
LES EGLISOTTES ET CHALAURE

JEANNE ARRIVE .........ccvvvveenns 05 57 69 50 04

SACHENDRA SIRAZ................. 05 57 69 50 16
MARANSIN

CLAIRE LENOIR NOURRY / HUGUES MORAUD
............................................... 05 57 49 41 03

MONTLIEU LA GARDE

MARYVONNE SUDRIE BARBOTIN /

TRUC THI TRAN....ccovvvvvvvrmrnnnnne 0546 04 44 31
MONTPON MENESTEROL

EDWIGE JACQUET / FABRICE BARBARIN
FABRICE / GREGORY LOVATO / PASCAL DELAIS /
PIERRICK MAGE / THIERRY COLLET

............................................... 05538033 95
STAIGULIN

ABDELAZIZ BOUMAZZOUGH
................................................ 0623141265
DOMINIQUE VERGE............... 05 46 49 45 50
SANDRINE PETTES ........ceevvvnees 0546 04 88 11
ST ANTOINE SUR LISLE

IRINA ROUBY......ocorrrrcec 0557 467091
ST MEARD DE GURCON

DAVID VIAU.......cocvrrrmrrrrr 05538244 30

JEAN MARC DE LA IGLESIA .... 05 53 82 47 06

Bois’™-'Scierie

(Chalais]

.p

N/

Tél : 054598 12 57
Fax : 0545 98 67 04

BOIS - SCIERIE

b ah
e e
~SCIERIE=
ZMOTARD=

CHENE - DOUGLAS - EPICEA

Email : scierie.motard @orange.fr

&ploitation Foresliere
SARL MOTARD

1 Rue de La Counillére
16210 CHALAIS

CHARPENTE

Débit sur liste
Fabrique de Parquets et Lambris




Menvuiserie)Climatisation;

Charpentier;iCouvreur,

@xls

D06

v Le confort thermique
CLIMABITAT

Jean-Philippe FRANCOU T
07.57.57.91.54

MENUISERIES

STORES - VOLETS

CLIMATISATION

www.climabitat.fr Jp-francout@climabitat.fr POMPE A CHALEUR
\ 3 o \ 3 67 Route de Bord
1‘;; 1eo ceHA‘:.IrAlesaux PHOTOVOLTAIQUE
Parcoul
CMENUISIER - CHARPENTIER - COUVREUR) 8asu MENU|$ER|E PARCOULO'SE

sarRL SICAIRE

SICAIRE Fabrice

3467 Route de Royan
St Sicaire - 24700 EYGURANDE
Port 06 76 54 93 05

Tél.0553 821554

menuiserie.sicaire@hotmail.com

24410 PARCOUL

AGENCEMENT - MENUISERIES - POSE
MENUISERIE BOIS - ALU - PVC
NEUF & RENOVATION
PARQUETS - BARDAGE - PORTAILS - VOLETS... ¢

Tony DELMAS
Tel: 06.89.56.71.06

3
7

N° Siret 539 848 382 00013 APE 4391A

Mall : tony-delmas@orange.fr

Menuisier, bois, pvc-alu, véranda, stores, dressing

33230 LAGORCE

06 78 28 86 18

sarlgerbeaud@orange.fr

g i

SARL FB

Neuf, Rénovation, PVC, ALU, Bois,

33230 LAGORCE / 07.60.33.62.73
fb.menuiseries@gmail.com

MEDECIN GENERALISTE suite... OPHTALMOLOGUE LA CLOTTE
éTAAsArFA??ngDPEchL?;ﬂERES 05 57 69 80 55 glcr)v\UETigssmv 05 57 69 18 19 FLORANE MALLER.......... 0633265240
ST PRIVAT OLIVIER LONGUEFOSSE........05 57 49 26 80 1 ONTHEU LA GARDE

DOMINIQUE VERGE............ 0553906360 MONTPON MENESTEROL JESSY DELAIE.......oocvsvrrre 09 5029 02 41
ST SEURIN SUR L'ISLE NICOLETTA DREGHICI............ 0553806485 NICOLAS MOREAU........... 07 66 75 20 34
ALAIN VANDREBRECK / JEROME GRE / MONTPON MENESTEROL

MAUTRAS / PHILIPPEMOUCHEBOEUF ORTHOPHONISTE

............................................... 0557496329 COUTRAS MELOTHI MYRIANNE...........06 17,57 78 51
VILLEFRANCHE DE LONCHAT EVE LAFON oo 0986 682523 ST MEDARD DE GUIZIERES

JEAN KLOPSTEIN........cooovvrrnneee 0553807622 FLORENCE DUCASSOU .......... 0613632207 VALERIETESSEDE..................... 0557 69 71 57

MENUISERIES

Agencement intérieur, Cuisine, Volets, Parquet, Portail ...
REE


mailto:menuiserie.sicaire@hotmail.com

TIravaux de'menvuiserie;\Volet,'Fenétre Store

FSaTIEVOL

e 4‘-'7*""
i e e © ‘L_-

LUTION ALU

Travaux de menuiserie « Volet battant/roulant -
Baie vitrée coulissante - Fenetre . Porta|I . Store banne

Clonpesits Tuadilionnelll

La charpente dite traditionnelle est constituée de fermes, de pannes et de chevrons. Une ferme est composée par I'assemblage de plusieurs piéces de bois massif. Les arbalétriers, l'entrait et

le poingon forment le réseau principal tandis que les contre-fiches, les jambes de force, les diagonales et les potelets forment le réseau secondaire d'une ferme.
Les assemblages des parties constitutives de la ferme se font par embrévement, par boulon ou par clouage.
Chaque ferme reporte une charge concentrée importante sur les infrastructures qu'il est nécessaire de prévoir. La ferme traditionnelle est une solution appréciable lorsque la charpente
comporte dimportantes pénétrations (cheminées, cages d'escalier au niveau du plancher, lucarnes) ou des raccords (noues, arétiers...).
Du fait de I'utilisation de fortes sections, la ferme offre une bonne tenue au feu. Elle peut donc sexposer et participer a la qualification de 'espace. On cherche a écarter les fermes au maximum
sans le faire au détriment des pannes et des solives (en cas de plancher) qu'elles supportent.

La ferme traditionnelle étant placée dans un plan vertical, elle doit étre contreventée lors de sa mise en ceuvre. On utilise pour cela des liens disposés dans le plan du faitage. )

s )

CP 16210

BARDENAC le bourg
................................ 05 4598 02 17
BAZAC le bourg

................................ 05 45 98 03 41
BELLON le bourg...05 45 98 17 21

BRIE SOUS CHALAIS
le bourg............... 05 45 98 28 07

CHALAIS pl. Hotel de ville
................................ 054598 10 33

COURLAC.
1 rue du Puits ........ 05 45 98 09 56

CURAC Vigne du Gué
................................ 05 45 98 26 31

LES ESSARDS
5 rue de I’hotel de ville
................................ 05 4598 92 91

MEDILLAC
3 Route de la Bataille
................................ 05 4598 27 42

ORIVAL le bourg
................................ 05 45 98 24 32

RIOUX-MARTIN

10 rte de la Génétouze
................................ 054598 19 04
ROUFFIAC 1 pl. Michel Borde
................................ 0545982818

SAINT AVIT 5 r. André-martin
................................. 054598 11 35

SAINT QUENTIN DE CHALAIS
12 route de Chalais
................................ 05 4598 27 27

SAINT ROMAIN
4 pl. de I'Eglise...... 05 45 98 51 25

YVIERS le bourg
1 Place Edouard Auger
................................. 05 4598 19 74

CP 17210

BUSSAC FORET
2 Avenue de la Gare
................................ 05 46 04 38 20

CHEVANCEAUX
3 Place de la Mairie
................................ 05 46 04 60 09

MONTLIEU LA GARDE
11 Avenue de la République
................................ 05 46 04 44 12

CP 17270

BORESSE ET MARTRON
Sous la Chaume..... 05 46 04 18 96

CERCOUX 12 r.de la mairie
................................ 05 46 0473 05

CLERAC 1 pl. De la mairie
................................. 05 46 04 13 12

LE FOUILLOUX
26 rte de la mairie 05 46 04 12 49

MONTGUYON 1 pl. de la mairie
................................ 0546 86 47 17

NEUVICQ 11 rte de la mairie
................................. 0546 0412 71

SAINT MARTIN D’ARY
3 rte de Royan ......05 46 04 20 20

SAINT PIERRE DU PALAIS
4 pl. Des écoliers........05 46 04 71 19

CP 17360
BOSCAMNANT
r. Bois-charmant...... 05 46 04 82 07

LA BARDE.. le bourg
................................ 05 46 04 82 51

LA CLOTTE 19 rte du bourg
................................ 05 46 04 71 66

LA GENETOUZE le bourg
5 route des Noisetiers
................................ 05 46 04 82 33

SAINT AUGULIN
1 pl. Victor Hugo... 05 46 04 80 16

SAINT MARTIN DE COUX
16 rte Guizengeard
................................ 05 46 0472 02

CP 24410

ECHOURGNAC le bourg
3 Route Eugne Le Roy

................................ 0553 80 36 56
LA JEMAYE-PONTEYRAUD
la jemaye.............. 0553 90 93 39

PARCOUL-CHENAUD. Le bourg
................................ 05 53 91 42 56

SAINT AULAYE
9 r. Doct. Lacroix... 05 53 90 81 33

CP 24490

LA ROCHE-CHALAIS pl. Emile
Cheylud.................. 05 53 92 47 00

CP 24610

CARSAC-DE-GURSON

6 r. André-Sainte-Catherine
................................ 05538078 88




Charpente;fCouverture}Zinguerie

CHARPENTE - COUVERTURE
ZINGUERIE

IMontlieu]lalGarde]

NAZC

www.couvreur-na2c.com

) 2N

NEUF & RENOVATION

3 ZA de la Petite Gare

LATRA TOITURES

CHARPENTE - COUVERTURE
ZINGUERIE - CARPORT

Laine Florian
0679723561

0546488193

17210 Montlieu la Garde

MINZAC
le bourg............ 05538078 48

MONTPEYROUX le bourg
................................ 0553 8078 07

SAINT MARTIN DE GURSON
pl. de la mairie...... 05 53 80 78 18

SAINT MEARD DE GURSON
88 r. de I'église
................................ 05 53 82 49 20

VILLEFRANCHE DE LONCHAT
pl. de la Libération
................................ 0553807725

CP 24700

EYGURANDE ET GARDEDEUILH

le bourg - 2661 Route de Royan
................................ 0553 80 40 10

LE PIZOU pl. Sénateur Eymery
................................ 0553 82 83 85

MONTPON-MENESTEROL
pl. Gambetta......... 0553 80 30 21

latra-toitures@orange.fr

MOULIN NEUF
1r. de la République
................................. 0553 818120

MENESPLET
10 r. de la République
................................ 0553 80 35 30

SAINT BARTHELEMY DE BELLE-
GARDE - le bourg ..05 53 80 36 06

SAINT GERAUD DE CORPS
88 impasse de la Mairie
................................ 05 53 82 49 61

SAINT MARTIAL D’ARTENSET
Le bourg................ 0553803577

SAINT REMY SUR LIDOIRE
507 route jule ferry
le bourg............... 05 53 82 49 01

SAINT SAUVEUR LALANDE
le bourg............... 05 53 8176 44

CP 33230
ABZAC

22 r. du Docteur Texier
................................ 05 57 49 07 38

na2c_charpente_couverture

CHARPENTE - COUVERTURE 2
ZINGUERIE

06337529 08

< contact@couvreur-na2c.fr
@ 9 Bis Chemin du Bois de Teurley - 17270 CLERAC

—
ARTISAN

BAYAS 11 av. de I'Europe
................................ 0557 691972

CHAMADELLE 1 le bourg

................................ 05 57 49 07 41
COUTRAS

19 pl. Ernest Barraud BP 69
............................... 05 57 56 09 09

GUITRES 8 Grand'Rue
................................ 0557 6910 34

LAGORCE 11 Idt Montigaud
................................ 0557 56 05 30

LE FIEU 5 le bourg05 57 69 64 38

LES EGLISOTTES ET CHALAURES
42 av. Victor Hugo.
................................ 0557 69 50 15

LES PEINTURES
13 le bourg............ 05 57 49 09 07

MARANSIN 38 LE BOURG
................................ 0557 49 4115

SAINT CHRISTOPHE DE DOUBLE
46 le bourg............. 0557 6951 11
SAINT MEDARD DE GUIZIERES

1]

BJ a TOIT
COUVERTURE.ZINGUERIE ~
BARDAGE.OSSATURE BOIS

Bernard Joél
bjatoit@gmail.com
...06.18.00.03.50...

Siret : 912 197 475 00018

9 esplande du 18 juin
................................ 05 57 56 45 45

CP 33660

CAMPS SUR L'ISLE
89 r. de la république
................................ 0557 69 63 35

GOURS 1 le bourg
................................. 05 57 49 74 40

PORCHERES
37 pl. Paul et Pierre Barrau
................................ 05 57 49 61 52

PUYNORMAND
8 le bourg Sud Ouest
................................ 05 57 4979 06

SAINT ANTOINE SUR L’ISLE
648 r. de Verdun... 05 57 49 62 19

SAINT SAUVEUR DE
PUYNORMAND

4 r, Maine du Pont
................................ 05 57 69 62 63

SAINT SEURIN SUR L'ISLE
espace Charles De Gaulle
................................. 05 57 56 01 01




AssainissementyYAménagement flerrassementDémolition;

Cloture, Portails;yAutomatisme

SaintxAndrésdezCubzac

ASSAINISSEMENT

Entreprise d'assainissement & Saint-André-de-Cubzac

- ASSAINISSEMENT - AMENAGEMENT EXTERIEUR -
- TERRASSEMENT + DEMOLITION -

- Terrassement de piscine
- Pose de fosse toutes eaux
- Terrassement pour pose de
- Installation de microstation ,
systéme d’assainissement
+ Raccordement au tout-a-1'égout
- Terrassement pour viabilisation de terrain
- Pose de cuve de
- Démolition de maison
récupération d’eaux pluviales .
- Démolition de garage
- Mise en place de pompe de relevage ; .
- Démolition de batiments industriels
- Remise aux normes de réseaux d'assainissement
- Aménageant extérieur

Tél. 06 50 77 43 37

MoviniNeu SHiseurnsui5ie PHARMACIE
ABZAC
PHARMACIE D'ABZAC............ 0557 4913 60
SARL SITEL SECURITE CHEVANCEAUX
CLOTURES - PORTAILS PHARMACIE FESTAL SARL......05 46 49 05 23
AU'I:OMATISMES - MENUISERIES COUTR AS
’*' S ettt PHAMARCIE CENTRALE..........05 57 49 00 39
} hepsy/wwwsivel securive.fr PHARMACIE BOUTET ............ 05 57 4900 43
/ 28, Route de Bordeaux - 33660 St Seurin sur I'Isle
L Es//f’A L L E Es Sébastien Port : 06 30 90 97 94 ZHU?'FI:‘Q?GE JOUZ|ER ......... 05 57 49 00 22
Julien Port : 06 67 34 53 12
e PHARMACIE GIOLITO........... 0557691022
DE FRANCE . PHARMACIE ROSSIGNOL....... 05 57 69 10 30
MTP Des numéros LA ROCHE CHALAIS
- - R til ¢ LOBONICHON.......ocovrr 055391 42 47
9 ;"as_semelr, s Utlles manquants . cusormes e chaLAURe
g Chemis; allées; cours ou erronés ? PHARMACIE ... 05 57 69 50 33
@ Clétures, portails PHARMACIE DU CHALAURE.... 05 57 69 50 06
(@ Gravillonnage, goudronnage . MARANSIN
(¥ Assainissements ContOCtsf M.Maugin PHARMACIE DE MARANGSIN ... 05 57 49 41 05
MONTLIEU LA GARDE
O7 b Io ap 06 63 33 20 81 PHARMACIE MEULEMANS SELARL

............................................... 05 46 04 44 06




Iravaux PublicsfTerrassement,JAssainissement

06.78.22.58.30 www.lktp24.fr
L contact@lktp24.fr n
T 2 1155 route des Girondins

Terrassement - Assainissement : neuf et mise en conformité 24 610 Montpeyroux
Aménagement des extérieurs - Application d’enrobés, de résine et de béton désactivé
Pose de clotures - Démolition

OJETS'
 puseRVOSPe
Rﬁgm NOTRE WET!
NADIA DULOU .......ccocorvrrrrne 0610 91 90 51
MARANSIN
MATHIEU CELIA ..o, 0662711014
VETERINAIRES
TERRASSEMENT « ASSAINISSEMENT « DEMOLITION COUTRAS
Construction de piscines magonnées « Murs de soutéenement et enrochement CLlNlQUE VETER'NAIRE CUQ GARALI
Création de p/qte(orme;s-[fose de clotdre - Création des for?dati,ons etdesfouilles | s 05 57 49 00 24
Création d'accés chantier - Ouverture de chemins d'accés VETERlNA'RES MARCHAND ANTOINE BERTAlM
Tél. 06 23 26 36 63 CHRISTELE ET DORIER EMMANUEL
micheljanotdd5@orangefr —f e 05 57 69 32 85
18 Rue Monge - 24700 MOULIN-NEUF MENESPLET
. CABINET VETERINAIRE POUR EQUIDES
PHARMACIE suite... 05 53 81 74 4]
PHARMACIE CENTRAI-E ........... 05 53 80 33 55 CLlNIQUE VETER'NAIRE ANIMALIS
PHARMACIE DE L'ISLE.............. 0553803014 0553 80 28 78
PHARMACIE DU MARCHE....... 05 53 80 31 64 ST AIGULIN
STAIGULIN DRS MASSONI DE WEER ....... 05 46 04 83 66
PHARMACIE FORT.........c..ouuu. 05 46 04 80 32
ST AULAYE PUYMANGOU
PHARMACIE DES REMPARTS ....05 53 90 80 74 . ~ g
ST MEARD DE GURCON Dessinateur en Batiment
PHARMACIE GRELAUD ........... 0553 82 48 08
ST MEDARD DE GUIZIERES
PHARMACIE GUIZIEROISE ...... 05 57 69 60 23 Conirs
ST SEURIN SUR L'ISLE m N
PHARMACIE DUMAS .......... 0557 49 6322 ean-Christophe Lagarde
jeanchristophe33 @outlook. fr
PROTHESISTES DENTAIRES ]
COUTRAS
ARCADENTAIRE ... 07 60 45 54 44 39 Liew-dit Gouperie
LABO NORD GIRONDE ... 05 57 41 01 08 93930 Coutras 3
06 19 33 53 47
SAGE-FEMME
COUTRAS Dessinateur en batiment
DUVALELISA oo 0601292544 permis de construire, déclaration préalable,
HAULTCOEUR CAMILLE........... 06 6107 45 26 AT, N Bl




Iransports7iLocation'matériel, BenneSTP

StiSeuriniSur{Lilsle}

ATPJ \ - ATPJ NEG(\)IgNETEMATERIAUX

e Particuliers et Professionnels
MUNIER Olivier

LOCATION MATERIELS [ Lol N8
LOCATION BENNES W"* ol e |

ASSAINISSEMENT PARCS ET JARDINS i+ ] ""'"

TERRASSEMENT TAILLE DE HAIES lllllmmumm.m.a;;m'.'um

RACCORDEMENT COLLECTIF TONTE & ELAGAGE
DEMOLITION DESSOUCHAGE
CREATION DE CHEMIN CLOTURE

VIDANGE FOSSE SEPTIQUE

06 332606 15

NTISTH ‘ COUTRAS LA ROCHE CHALAIS
= 8 COLLEGE HENRI DE NAVARRE ECOLE PRIMAIRE PRIVEE SACRE COEUR

Plateformes de distribution courrier TN 05575600 40 oo 0553 91 4058
Professionnel GUITRES
Particulier COLLEGE JEAN AVIOTTE......... 05 57 69 12 65 ECOLES MATERNELLES PUBLIQUES
depuis la France métropolitaine MONTLIEU LA GARDE ABZAC
COLLEGE LA FONTAINE..........05 46 04 44 52  ECOLE PRIMAIRE ANTOINE DE ST EXUPERY
MONTPON MENESTEROL  eoeeeseeessssssssssssssnssen 0557 49 37 48
COLLEGE JEAN ROSTAND........05 53 80 31 37 BAYAS
COLLEGES PRIVES ST AIGULIN ECOLE PRIMAIRE HUBERT FAURE
LA ROCHE CHALAIS COLLEGE BERNARD ROUSSILLON oo 05 57 69 16 81
COLLEGE JEANNE D'ARC........ 05 53 91 3079 woovviessvrmssvmsssssssssssssssssnen 0546 04 83 88 BUSSAC FORET
ST MEDARD DE GUIZIERES ST AULAYE PUYMANGOU ECOLE MATERNELLE ARC EN CIEL BUSSAC
ECOLE PRIMAIRE PRIVEE JEANNE D'ARC COLLEGE DRONNE DOUBLE...05 53 90 88 40 FORET o 05 46 04 37 47
----------------------------------------- 0557 56 00 88 CHALAIS..crrer 05 45 98 11 08
ENSEMBLE SCOLAIRE JEANNE D'ARC ECOLES MATERNELLES PRIVEES CHAMADELLE ... 05574919 15
............................................... 0557560088 CHALAIS CHEPNIERS 05 46 04 54 54
ECOLE PRIMAIRE PRIVEE CASTEL MARIE ~ ~ETNIERD s,
COLLEGES PUB“CS ....................................... 09 65 24 24 69 CHEVANCEAUX ...................... 05 46 04 62 80
CHALAIS COUTRAS COUTRAS
COLLEGE THEODORE RANCY ECOLE PRIMAIRE PRIVEE INSTIT NOTRE DAME  ECOLE MATERNELLE ALICE DELAUNAY
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, 054598 24 44 SACRE oovooroeeeesrrsrisns 05 57 490235 oo 05 57 56 15100

Ses RVLULTER FREES

SABLE GRAVIER TRANSPORTS TP

“l

g [
Bois-Clair ,17270 MONTGUYON

Carriére de Bontemps - 24490 LA ROCHE CHALAIS
Tél. 05 46 04 11 77

rullier-freres@wanadoo.fr



récupérateur d’eau;YAssainissement

Vilgfancneloe Lonenan

)

| EON
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VACANCES SCOLAIRES 2025-2026

. 18/10/2025 | 18/10/2025
Toussaint 03/11/2025 | 03/11/2025
20/12/2025 | 20/12/2025

05/01/2026 | 05/01/2026

07/02/2026 | 14/02/2026

23/02/2026 | 02/03/2026

04/04/2026 | 11/04/2026

20/04/2026 | 27/04/2026

RENNES - NANTES - CAEN - NANCY - METZ
ZONE C : TOULOUSE - MONTPELLIER - CRETEIL - PARIS - VERSAILLES - CORSE

ECOLES MATERNELLES PUBLIQUES suite...
ECOLE MATERNELLE SUZANNE LACORE

................................................ 0557 490576
ECHOURGNAC.........ccoovnee. 0553804371
GOURS....oorrererrerircrrinnenes 0557 4975 95
GUITRES

ECOLE MATERNELLE BOUTOULE
............................................... 09 60 45 46 84
LA ROCHE CHALALS................. 055391 4415
LAGORCE

ECOLE PRIMAIRE ANTOINE JAY
............................................... 05 57 56 05 32
LE PIZOU

............................................... 0553828384

LES EGLISOTTES ET CHALAURE
ECOLE PRIMAIRE LA RONDE DES PLATANES

............................................... 05 57 49 53 21
LES PEINTURES

ECOLE PRIMAIRE HENRI MATISSE
............................................... 05 57 49 27 00
MENESPLET

ECOLE PRIMAIRE JEAN CLAUDE BASTID
............................................... 0553822477

ZONE C
18/10/2025
03/11/2025

20/12/2025
05/01/2026

21/02/2026
09/03/2026

18/04/2026
04/05/2026

04/07/2026

=i

ZONE A : BORDEAUX - POITIERS - LIMOGES - CLERMONT-FERRAND - GRENOBLE - LYON - DIJON - BESANCON
ZONE B : AIX/MARSEILLE - AMIENS - LILLE - NICE - ORLEANS - TOURS - REIMS - ROUEN - STRASBOURG

Pose de récupérateur d’eau pluviale
Assainissements
Terrassements divers
+ de 20 ans d’expérience

PRILOPHE

VINCENT

06.10.98.54.91
philonormes.tp@gmail.com
24610 Villefranche de Lonchat

| B SV

MOULIN NEUF
ECOLE PRIMAIRE LEOPOLD LACHAIZE
DoMTOM TR 05 538086 15
Retrouvez les vacances ORIGNOLLES
des DOM TOM sux notre ECOLE PRIMAIRE ORIGNOLLESO5 46 04 53 58
www.memo-utile.fr PORCHERES
ECOLE PRIMAIRE LA MOUSQUETIERE
................................................ 0557 4974
STAIGULIN
ECOLE DES PETITS.......cccovvvrne 0546 04 80 75

ECOLE MATERNELLE ST AIGULIN

QRCODE e e renanees 05 46 04 81 99

P~ ST AULAYE PUYMANGOU
ECOLE ELEMENTAIRE N ET L BERTRAND
............................................... 05 53 90 80 44
MONTLIEU LA GARDE ECOLE MATERNELLE ............... 0553 90 81 54
ECOLE PRIMAIRE PUBLIQUE GRAINS DE ST CHRISTOPHE DE DOUBLE
SABLE MONTLI ..o 0546045383  ECOLE PRIMAIRE ROSA BONHEUR
MONTPON MENESTEROL  snnnnnnen 0557 69 54 41
CCISLE DOUBLE LANDAIS ST MARTIAL D'ARTENSET ......... 0553817679
................................................ 0553801361 ST MARTIAL D'ARTENSET
ECOLE ELEMENTAIRE............... 0553803335 ECOLE PRIMAIRE PUBLIQUE.... 05 53 80 47 56
ECOLE MATERNELLE .............. 0553803669 ST MARTIN DE COUX......oovnnnns 0546 047220

.................... 0553 81 30 88

ST MARTIN DE GURCON......... 0553823534

Location'de box'de’Stokage

StiSeurinlsuylsle]

[ ]
BoX'Alr
La place qu'il vous faut!

(

Location de box de stokage

MAZIERE Adrien 06 59 07 42 28
5 Rue de la République

contact@boxair.fr 33660 SAINT SEURIN SUR L'ISLE




Vidange'='Curage

LelFouilloux;
VIDANGE
FOSSE SEPTIQUE
FOSSE ETANCHE
BAC GRAISSE
DEBOUCHAGE
MICHEL HEULET
0647 21 62 69
ST MEDARD DE GUIZIERES CHALAIS
ECOLE PRIMAIRE JACQUES CHASTENET ECOLE ELEMENTAIRE DES SIX ARBRES
............................................... 055769 6575 «wvvverssmssnsncsncnns 03 45 98 05 99
COUTRAS
ST PALAIS DE NEGRIGNAC
ECOLE PRIMAIRE ST PALAIS DE NEGRIGNAC  ECOLE ELEMENTAIRE JEAN ELIEN JAMBON
............................................... 05 57 69 60 19
------------------------------------------ 054604 31 44 g0 FEMENTARE SAUGUET
STPRIVAT...oovvvrverververeeririrns 058912807 0557 49 02 13
STREMY EYGURANDE ET GARDEDEUIL
ECOLE ELEMENTAIRE JOSEPHINE BAKER oo 05538029 20
............................................... 055382 4912 GUITRES ... 05 57 69 13 30
ST SAUVEUR DE PUYNORMAND LA CLOTTE .o 05 46 0478 53
............................................... 0557 6978 40 LAROCHE CHALAIS
ST SEURIN SUR LISLE ECOLE ELEMENTAIRE EMILE BRUGNE
ECOLE MATERNELLE JACQUES PREVERT TR 8 éi 5573 49; 232 ;;
............................................... 05 57 49 70 00
VILLEFRANCHE DE LONCHAT 770 WONTUEU 1A GARDE
COM MONTLIEU LA GARDE
................................................ 0553813861 N oo
YVIERS o 0545982440 ECOLE ELEMENTAIRE LE PETIT PRINCE
MONTLIEU. ..o 05 46 04 44 02
ECOLES PRIMAIRES PUBLIQUES POUILLAC
BEDENAC v 0548 0443 42 e 05 46 04 64 13
BUSSAC FORET . 0546043713 pUYNORMAND......... 05 57 49 62 99

et prolonger la durée de vie du matériel.

toxique : I'H2S.

Les étapes de I'entretien de la fosse toutes eaux
L'entretien d'une fosse septique doit &tre réqulier afin d'éviter I'accumulation de déchets dans l'installation, il s'effectue par la vidange de la fosse septique.
A réaliser lorsque les boues atteignent 50 % du volume de la fosse.
Faites appel & une entreprise spécialisée qui devra vous fournir un certificat ; vérifiez et nettoyez réqulierement le préfiltre et le bac @ graisse s'ils existent.

A nofer : pour vérifier le volume de boues, il suffit de prendre un baton assez long et de le plonger au fond de la fosse. La coloration boueuse indiquera la hauteur
des boues. Le curage des canalisations : éimination du tartre dans les canalisations, décollement des déchets accumulés sur les parois (graisse, sable, gravats, boue).
La mainfenance du filtre «planté» si 'on a choisi cette solution d'épuration : désherbage de la culture des plantes ; coupe des parties aériennes des tiges en hiver.
Aprés une vidange, veillez a ce que la fosse septique soit foujours remise en eau.
Les vidangeurs doivent foujours laisser un fond de boues, pour réactiver tout de suite le processus de prétraitemnent.

Les vidangeurs doivent foujours étre des entreprises agréées par la préfecture. Ne faites jamais une vidange vous-méme |

Coté sécurité, lors d'une ouverture des regards de la fosse ou d'un autre regard du dispositif : Veillez & laisser un temps d‘aération, car la fosse peut dégager un gaz

SERVICE DE VIDANGE ET NETTOYAGE

FOSSES SEPTIQUES
NETTOYAGE CANALISATIONS

ENTRETIEN PERIODIQUE :
PARTICULIERS & COLLECTIVITES

Remise d’un document réglementaire - réf. SESAER 21563

bernardjpierre@hotmail.fr

STAIGULIN
ECOLE ELEMENTAIRE JEAN FERRAT
STAIGULIN ..o, 0546 04 80 12

ST ANTOINE SUR LISLE .......... 0557 4975 81
ST MEARD DE GURCON.......... 0553 804973
STROMAIN

ECOLE ELEMENTAIRE CAMILLE DESVERGNES
............................................... 0545 98 62 34
ST SEURIN SUR L'ISLE

ECOLE ELEMENTAIRE JEAN DE LA FONTAINE
............................................... 0557 497182

NUm'eros"Utile

BIBLIOTHEQUES, MEDIATHEQUES

CHEVANCEAUKX...........covvvvnnnns 0546 492577
COUTRAS
MEDIATHEQUE MAURICE DRUON

............................................... 05 57 49 01 49
LES EGLISOTTES ET CHALAURE ... 05 57 69 37 07
MONTLIEU LA GARDE

COM MONTLIEU LA GARDE ... 05 46 70 71 02
MONTPON MENESTEROL.......05 53 82 30 54
ORIGNOLLES.....ovnrrriirrenns 0546700572

Entretenir sa Fosse Septique

Que vous possédiez une fosse septique ou une fosse foutes eaux, 'entretien de votre installation d‘assainissement est essentiel pour éviter tout dysfonctionnement

Ne jamis laisser un enfant & proximité d'un regard ouvert. Bien veillez a refermer les regards aprés infervention.
Ne jamais tenter de pénétrer dans une fosse foutes eaux ou une fosse septique, méme vide ou « désaffectée ».
A noter : les micro-stations sont également & vidanger par un professionnel & 30 % de volumes de boues.
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COUTRAS -LIBOURNE- LA ROCHE CHALAIS Retrouvez nous sur daniel-moquet.fr

ST ANDRE DE CUBZAC - BLAYE - JONZAC e IWEAY/Jdd® O 800 500 045 )
BERGERAC - MONTPON - PINEUILH - EYMET Semicereh appellaraiuls




Elagage et entretien des espaces verts, Abattage

CharentezMaritime

Elagage et entretien
des espaces verts
Rognage de souche - Taille arbre
fruitier - Abattage

Arthur BEAUMONT

Charente-Maritime _—
ART 06 87 47 04 90 DEVIS

E L AG AG E Site Web : https://www.artelagage fr/ GRATU IT

ELAGAGE - ABATTAGE
CLOTURE - ESPACE VERTS
TERRASSEMENT - AMENAGEMENT
g8 ritc Charlessffouin’
T 33660BORCHERES:
N 772
Déchetteries |
ETE - 01/03 au 30/10 33230-COUTRAS : 24410-SAINT AULAYE- bl s sy
HIVER : 02/11 au 29/02 Z1 d'Eygretteau PUYMANGOU , 10329G e duan) Iy 7
i s gl 4 2 i N Y
16210-CHALAIS ETE: 9h-13h / 14h-18h (ét6  formefure & 18h) TR 4 'F(
Grand Champs Long HIVER : 9h-12h / 13h-17h samedi :
........................ 05 45 98 46 91 13h-17h
mardi : 14h-18h (été : 14h-18h)
lundi, mercredi, vendredi, samedi: 33660 24490-LA ROCHE CHALAIS :
9h-12h / 14h-18h SAINT SEURIN SUR L'ISLE : A e
Idt La Brande lundi au samedi : 9h-12h / 13h-17h ENTRE LTURELS, MAISONS DES ART
lundi au samedi : (6té : 18h) COUTRAS
17360-SAINT AIGULIN ETE : 9h-13h / 14h-18h 2ATOO-MENESPLET
mercredi au samedi : HIVER : 9h-12h / 13h-17h mardi, jeud : 14h-18h APCOM LCS PRODUCTIONS.... 06 46 58 57 34
9h-12h30 / 14h-17h30 mercredi, vendredi, samedi : 8h-12h

CENTRES DE VACANCES POUR ENFANTS

o R CHALAIS
Parcs et jardins CENTRE SOCIAL ET CULTUREL DE CHALAIS

............................................... 05 4598 02 69
MUSEES
VILLEFRANCHE DE LONCHAT
LAVOIE MUSEE D’ART ET TRADITIONS I:)O5p5U3Ll;1)R§S7 y
ADELINE [ s,
JARDINIERE
07.43.52.90.57 PISCINES (ETABLISSEMENT
adeline-multiservice@outlook.com CHALA'S ................................ 05 45 98 ]2 2]
LA ROCHE CHALALS ............... 0553 91 4400
STAIGULIN ..o, 05 46 04 81 85

RETROUVEZ LE MEMO UTILE SUR WWW.MEMO-UTILE.FR




Controle Technique

S MedardloeGuzieres @i

DEKRA

St Médard

. B CONTROLE
de Guiziéres TECHNIQUE
P Blanchdon O armé e Lundi matie et le Sarmech prasomii
05.57.56.02.72 0557693673 i Coumns

StiSeurintsurgfisle]

CONTROLE
auto TE L'ﬂN”lU (3

Saintigui

CONTROLE TECHNIQUE

CTVLET MOTO (3 > %
» t‘\\‘{ F "/‘ 4
%
EURL SCT ClRS=62irueAlpfionseibatdet
82 rue Victor Hugo 33660)ST SEURINISURIIZISLE
M. SAFAURE 17360 - Saint-Aigulin Tél, 0515740150 27

T+33(0)546 041899

eurlsct@aol fr

Prise de rendez-vous en ligne sur : autosecurite.com
Entreprise indépendante affiliée au réseau Auto Sécurité.

Le Lundi : 14h00 19h00

fStfAulayesPuymangou onon-sanoo oo N

St Médard de G.

\ 3 ST SEURIN

‘ Réservez sur : www.ctpscontroletechnique.fr

a AUTOVlSlON ® Controle technique
automobile

Montpon M.

| CONTROLE TECHNIQUE AUTOMOBILE | . : (Ghalais] Route de Bordeaux f _*w
® Contrdle technique 16210 CHALAIS ‘ s
(0659630270 moto Tél. 05 45 98 07 57 iy =

Fax : 09 63 68 65 79 .

@ Les Grands Champs,
24410 Saint-Aulaye-Puymangou

Siren : 929023257
SALLES DE CINEMA DECHETTERIES IMPOTS, TRESORERIES
CHALAS BUSSAC FORET SERVICES DES FINANCES
ESPACE ARCEN CIEL.............. 054578 6462 BRANGEON RECYCLAGE AQUITAINE
PUBLIQUES

LAROCHECHALAIS 05 56 69 76 56
CINEMA LE CLUB............c.. 0961601902  \ENESPLET COUTRAS
MONTPON MENESTEROL SMD3 T L. — 05 57 49 02 04
CINEMA LE LASCAUX.......... 0553821264

GARDE D’ENFANTS GUITRES
B T i car MONTPON MENESTEROL CENTRE DES FINANCES PUBLIQUES

HALTE GARDERIE................ 05 5382 45 80 0557 69 2473

CONSERVEZ MEMO SOUS LE TELEPHONE OU LA BOX




Garage, Carrosserie, Dépannage 24h/24

MontponzMenesterol

GAILLARD DEPANNAGE 24 / 24H 5y

. 0554930019
== depannage.gaillard@orange.fr ::
@ www.garage-gaillard.fr

=Y AD
CE-

DISTINXION

L ———
rmrmeam—

R 05 53804020 g \' i
Route de Ste Foy
@ www.garage-gaillard.fr

f Garage Gaillard AD

L e we.Maréchal de Lattre.de Tassign
mieux vous servir: _ 1 Avenue Maréchal de La gny

ﬁ 24700 Montpon-Ménestérol

MECAFLO

youngtimers

A gauche
et demi-tour

je me place &=
dans la voie
de gauche

Mécanique automobile

mcfyoungtimers@gmail.com 06 22 33 68 70
2 route de chez Boireau 17210 POUILLAC

©
f

Motoculture -

a droite si - o .
e tourne 1 Matériel agricole
et je rejoins g
la voie de Direction E
gg_%',t; [ZZ"S inconnue : , % SiSeurinuiLiig
autres je peux rester =
usagers. a droite
OFFICES DE TOURISME,
SYNDICATS D'INITIATIVE

CARTE GRISE
VENTE ET REPARATION VOITURE SANS PERMIS
TONDEUSES - ROBOTS - QUAD - SCOOTER
MOTOCULTEUR- LOCATION DE MINIPELLE
VELOS - ACCESSOIRES - TRONCONNEUSE

@ ‘o SN GRINJ

MONTLIEU LA GARDE ............ 05 46 04 43 67
MONTPON MENESTEROL.......05 53 82 23 77
ST AULAYE PUYMANGOU .......05 53 90 63 74

SECURITE SOCIALE
CAISSE PRIMAIRE D'ASSURANCE MALADIE _
OUVERT 24/24 DE CHARENT """"""""""""""""""""""""" 36 46 Ouvert du lundi au samedi
FRANCE SERVICES oo 0553 91 6408 Ae—r—

17 Rue de laTude
16210 CHALAIS

Tél.07 7021 31 04

SERVICES DE GENDARMERIE, DE POLICE
STAIGULIN oo 05 46 04 80 03

33660 ST SEURIN SUR LISLE

Tél.05574977 77

rn.motoculture@orange.fr

RETROUVEZ LE MEMO UTILE SUR WWW.MEMO-UTILE.FR




Garage, Vente Neuf et Occasion, Carrosserie, Location voiture

IStilaurentzdeszHommes

W GARAGE BONIS VINCENT

Mécanicien automobile

239 Rue du Maine - 24400 St-Laurent-des-Hommes

Siret : 535 106 249 OO0

vincent.bonis@sfr.fr

® 062841295

Chevanceaux

/‘(< s RENAULT
La

Y vie, avec passion

" SARL CHEVANCEAUTO
Vente Neuf et occasion
Location véhicule
Mécanique - Carrosserie
1 Impasse de Plaisance - 17210 Chevanceaux
Tél. 0546 04 62 60

sarlchevanceauto@hotmail.fr Des numéros

Gielits utiles manquants

OouU erronés ?

GARAGE : GADRAT =
BLANCHETON peuceor
T Contactez

M.Maugin au

50 Rue de Barbezieux
16210 CHALAIS

Tél. 05 4598 21 16

06 63 33 20 81

[Moulin]Neuf

GARAGE BONNIER
VEHICULES TOUTES MARQUES
0631550292
garagebonnier@gmail.com

5 Rue Monge
24700 MOULIN NEUF

SCANNEZ LE QR CODE
EPUIS VOTRE PORTABLE
OU TABLETTE

. ou rendez-vous sur notre site internet

www.memo-utile.fr

IStiMartialld‘Artenset [Montlieu]lalGarde}

NEUF & OCCASION
TO%ISME axa
CAMIONNETTE

AGRAIRE

P%ALLEI,ISME

PETITE MECANIQUE

Ouvert :
Du mardi au vendredi de 8h30 a 12h et 14h a 18h30

et le samedi de 8h30 a 12h et 14h a 17h30
Le Peyrat - 24700 ST MARTIAL D'ARTENSET- 05 33 53 00 41

AUTO ECOLE AutOeCOleStef

STEF

p L~ 8 Zone du Milan
17210 Montlieu la Garde

Montlieu-la-garde
D autoecolestef@icloud.com

Action de Sécurite Routiére aupres

g 06 74 29 40 66 des entreprises,
©® 0546707137 écoles et autres publics.

PERMIS AM, A1,A2, B78, B, AAC, BA, AAC BA, B CS, BA CS

CONSERVEZ MEMO SOUS LET

ELEPHONE OU LA BOX




Dératisation, Désinsectisation, Déesinfection,
Toiture, Facade

DERATISATION, DESINSECTI

LA DESTRUCTION

ALERTE

CHARENTE-MARITIME

RATS, SOURIS, CAFARDS, PUCES, FOURMIS,
PUNAISES DE LIT, CHENILLES PROCESSIONNAIRES,
NIDS DE GUEPES, FRELONS...

METHODES PREVENTIVES ET/OU CURATIVES.

SATION, DESINFECTION,

@
@S

DE NUISIBLES.

VOTRE TOITURE A BESOIN D’ENTRETIEN

ALERTETOITURE

NETTOYAGE TOITURE, FACADE, TERRASSE,
NETTOYAGE MONUMENT FUNERAIRE |

jbalerte.charentemaritime@gmail.com » www.jbalerte.com - 06 81 48 33 29

AGRI'ECOUTE...... 0969392919 CHALAL.......... 06 80 02 39 99
ALCOOL INFO SERVICE ALLO DIABETE. ... .. 01 20 09 68 09
................. 0980980930 ANOREXIE & BOULIMIE

CANCER ECOUTE. . .. 0 800 940 939
DROGUE INFO SERVICE
................ 0800231313
DISPARITION ENFANT (EUROPE)
...................... 116 000
ENFANCE MALTRAITEE ........
HARCELEMENT SCOLAIRE. ... 30 20
METEO FRANCE BORDEAUX
................. 0557291100
SAMU SOCIAL / SANS ABRIS. .. 115
STOP DJIHADISME . . 0 800 005 696
SUICIDE ECOUTE. ... 01 45 39 40 00
TABAC INFO SERVICE . ...... 39 89
VIOLENCES CONJUGALES. ... 39 19
VIOLENCES NUMERIQUES-CYBER
HARCELEMENT
(ENFANTS / ADOLESCENTS) . . .30 18

AIDE JOUEURS INFO SERVICE
................. 0974751313
ASSOCIATION ALZHEIMER LA ROCHE

IStiSeurin{delPrats]

.................. 0 810 037 037
DROITS DES MALADES INFO
.................. 0810 515 151
ECOUTE ALCOOL. ... 0980 980 930
ECOUTE CANCER
....0800940 939 /0 805 123 124
ECOUTE CANNABIS
................. 0980 980 940
ECOUTE FAMILLE. . . . 01 42 63 03 03
ECOUTE S.0.5. FIN DE VIE
................. 0142713294
HEPATITE INFO SERVICE
................. 0 800 845 800
SANTE INFO DROITS
................. 01 53 62 40 30
SOLITUD’ECOUTE (POUR LES + 50
[XH) 000000000000 0 800 47 47 88
5.0.5. HOMOPHOBIE
.................. 0810 108 135
5.0.5. JOUEURS. ... 09 69 39 55 12
- 5,0.5. INCESTE...... 0 800 622 648

Services informatiques

AB SERVICES INFORMATIQUES

= Installation / configuration de PG, peripheriques, box internet

= [epannage (a domicile, a distance)

= Recuperation de données

= Reparation

& Anthony Bassi
Technicien informatique

P contact@ab-si.fr

. 07-56-82-91-69

& wwwab-sifr

24230 Saint-Seurin-de-Prats

'a]Roche]Chalais]

Frelons, Guépes, Nuisibles

Julien Rulin

Conseil,
Destruction,
Nids toutes Hauteurs

06.72.66.18.80

Joignable 7 jours sur 7
La Roche Chalais (24) et alentours

Réparation -

Montage - Débuggage

Menesplet

Réparation-Montage-Débuggage

Tous nos tarifs sur:

RETROUVEZ LE MEMO UTILE SUR WWW.MEMO-UTILE.FR




Vous avez le savoir
faire, nous allons le
faire savoir

Edition 2025/2026

HYPNOLOGUE
& THERAPEUTE

L ANNUAIRE DES VILLES :

Chalais, Coutras, St Seurin sur l'isle, La Roche Chalais, Montpon, St Aulaye
Villefranche de Lonchat, Montguyon, St Aigulin, Montlieu la garde

StTAiqulinilStAstiers

Atelier d'autohypnose

Minceur Gestion des émotions

Accompagnement deuil

Troubles anxieux

Gestion des objectifs
Thérapie de couple
et thérapie familiale
Sevrage tabagique

& addictions

Maitre-praticien certifié

en Hypnose Ericksonienne,
Spirituelle Régressive, PNL,
Thérapie Bréeve Systémique

et DNR.

Sarl Creograph - BP 107 - 13321 MARSEILLE Cédex 16 - Tél. 04 91 34 96 41 - Courriel : paomemocom@orange.fr - SIREN 484 279 492 00017 - CARACTERE MARSEILLE 2025

06 33 48 63 51

Maison de Santé Annexe de la Mairie
Place Verdun - 17360 2 rue Jules Ferry - 24110
Saint-Aigulin Saint-Astier

www.sandrinedaspet.fr ]

44 Mémo Utile est distribué par Médiapost a 26 955 exemplaires en boites aux lettres
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